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　　“努尔麦麦提”，或是“阿布都乃再尔”，他们还有一
个共同的名字——善良的叶城人。

儿说立刻带着他们去舅爷家的羊

圈。到了那儿他们才知道，原来

这些温顺可爱的羊，是当地有名

的“刀郎羊”。

回到阿布都家，努尔麦麦提

已经从地里干完活赶回来。他爬

上树，摘下新鲜熟透的香梨送给

客人。李东把当天的经历做成了

视频。在视频结尾她说，“这趟

南疆漫游，命运又赠与我一户淳

厚善良的维吾尔族家人”。

昆仑第一城

努尔麦麦提今年 46 岁了，

平时以种地为生。除了叶城最有

名的核桃，他还在自家地里种了

西瓜、小麦和一些蔬菜。在叶城

入冬前，他正忙着把冬小麦的种

子撒了下去。

他有三个子女，阿布都是小

儿子。10 月 27 日晚，阿布都告

诉《新民周刊》，自己从小身体

就比较弱。在学校里，他最喜欢

的是数学。但去年升到9年级后，

数学成绩下滑很快，因为他上课

时总是一阵头疼袭来，呼吸困难，

再也没法集中心思学下去。

半年后，直到在医院确诊了

先天性心脏病，阿布都才意识到

原来数学课上的状况和生病有关。

李东回想起和阿布都的相处，

觉得他善良、懂礼貌，乐于助人。

此外，这个男孩还展现出一种有

别于成年人的豁达。聊到病情时，

他自始至终没有抱怨，也没有回

避，总是“有什么说什么”。

几个月前，得知儿子的病情

时，努尔麦麦提一度被压得喘不

过气。“那阵子夜里翻来覆去睡

不着，盯着孩子的病历单，好几

次觉得前面的路好像走不动了。”

因为李东的视频，转机出

现了。阿布都一家人在网络上得

到了许多陌生人的关心。全国各

地的网友，通过李东买了他们家

的核桃。短短一星期，竟卖出了

300 多公斤核桃。

更关键的是，叶城当地政府

得知阿布都乃再尔的病情后，第

一时间对接上海援疆叶城分指相

关领导。各方迅速联动，完成了

与喀什地区第二人民医院专家的

协调。截至《新民周刊》发稿，

阿布都已在喀什二院接受了进一

步检查。

这个男孩一再表示，自己帮

李东买核桃只是“随手”帮忙。

其实，他不是第一次做这种热心

肠的事情。

近几年到叶城旅游的游客越

来越多。有时阿布都跟随父亲去

县城的巴扎摆摊，遇到内地游客

和本地老人沟通不顺，他总会主

动帮忙。在他上学的叶城县第十

中学，有一些援疆教师，在日常

生活中也得到过这个男孩的帮助。

“我也不知道我怎么就是一

个热情的人，我小时候就这样。

不热情不行，中华民族都是一家

人。”接受《新民周刊》采访时，

电话那头传来少年天真烂漫的回

答。

在阿布都记忆里，父亲经常

会帮助村里的老人。尽管并不富

裕，努尔麦麦提总是买老人摆摊

卖的东西，还会多给一些钱。对

于儿子的描述，努尔麦麦提表示：

“我的爸爸也是这样的。”

李东在新疆自驾游半年，一

路上遇到了许多阿布都这样的善

良家庭。没有宏大的口号，只有

意外之下的善意。“双向奔赴”，

在互联网与现实世界里都变得具

象化了。

“努尔麦麦提”，或是“阿

布都乃再尔”，他们还有一个共

同的名字——善良的叶城人。叶

城地处昆仑山脚下，70% 县域是

山区，冬季寒冷漫长。自然条件

艰苦，千百年来，石榴与核桃们

依然在这片土地上茁壮生长。


