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读书俱乐部
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最近我才知道，我有三个朋友都在组织

读书俱乐部。其中两个偏线下，一个偏线上。

我最好奇的问题当然是读书俱乐部能赚钱吗。

这个问题很庸俗，我也许不该考虑这件事，

有人聚在一起读书，肯定是好事。如果按照

组织形式来算，我这三位朋友都是读书会的

“领头人”。一般来说，读书会有三种形式。

温和专制型，由一位经验丰富的主理人负责

挑选书单并主持讨论；民主共享型，成员轮

流担任主持人，轮流提供场地；还有亲密小

圈子型，只有三四个人。读

书会可以满足社交和精神的

需求，能持续下去就不容易。

读书俱乐部这种形式，

存在时间很久，我看过一本

书叫《读书俱乐部指南》，

汇集了北美一些社区读书会

的经历，有些读书会堪称“长

青”，存续超过 35 年。这

样的读书会在个人生活、情

感沟通与社会纽带中都有非凡的作用。想想

看，我们的生存是多么孤独，将一对夫妻连

接起来的是房贷，将父母和孩子连接起来的

是漫长的成长以及对未来的不确定……我家

和对门那家虽然情况相同却很少来往。读书

会如果能打破这种孤独，建立更深层的纽带，

那真是功德无量。

当然，随着时代变化，有些读书会很新

颖。比如有一种叫午餐 / 职场快闪读书会，

专为忙碌的职场人群设计，利用工作日午休

或特定的碎片时间快速聚会交流。还有一种

叫静默读书会，约好时间，大家到一个咖啡

馆，每人拿出自己的书，阅读一小时之后再

开始聊天。这种静默读书会的好处是，把读

书和社交分开，静静读书，提升自己的注意

力，然后完成读书会的社交功能，不必强迫

大家都读一本书，都从一本书中寻找话题。

还有一种叫跨国界读书圈，各种读书博主可

以跨越限制，互相推荐翻译文学、分享读书

感悟，形成无边界的精神连接。此外，各种

主题读书会也很吸引人，大

家阅读只读科幻小说，或者

只读二战历史，这样的读书

会就有了研究气息。

从全世界范围来说，成

年人及青少年阅读率急剧下

滑是现实，写作及写作者受

到 AI 威胁也是现实，翻译

受到的冲击更大，但是爱读

书的人还是在想办法将读书

这件事持续下去。英国学者帕特森搬到乡下

居住后，将一座马车房改造成了自己的图书

馆，写了一本书叫《书籍：宣言，或如何建

立一座图书馆》，他说，不要把书当成社交

媒体上展示阶层品味或家居装潢“背景墙”，

真正的阅读是一种抵御平庸、算法思维与“无

思”状态的防御阵地。

也许，现在的读书会是一种小小的风潮，

也许，没有几个读书会能坚持十年二十年。

但这背后的需求一直存在。
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