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养老教育热

林泠是一位“80 后”白领。

她告诉记者，自己想报考

上海开放大学“养老服务管理”

非全日制班专业。其实她本身有

本科学历，本职工作与养老服务

完全无关。“一眨眼，我们‘80

后’已经到了‘上有老、下有小’

的年纪。并且这几年感觉孩子渐

渐大了，除了学业上需要家长继

续关注以外，在日常生活方面倒

不需要为他们投入太多精力。只

是家里老人年纪越来越大，时常

需要照顾。”

“80 后”多为独生子女。

比如林泠同她的丈夫，一个是家

中独女，一个是家中独子。从林

泠的视角，家中有父母公婆四位

年过七旬甚至年近八旬的老人，

丈夫的外婆快 100 岁了，当然更

需要照顾。听说有朋友就读“养

老服务管理”专业，学到不少专

业知识，确实可以在自己的家庭

中学以致用。林泠也动心了。

上海开放大学民生学院养老

服务管理专业负责人刘书函老师

告诉《新民周刊》记者，该校“养

老服务管理”专业成人教育学历

班往年大多招收养老机构一线工

作人员、管理人员。不过近年来，

当养老成为高校热门专业
　　选择报考养老相关专业的同学，有不少确实是较富有爱心，有的同学自幼与祖父母、外祖父母等相处，对老

人家较有感情，也希望未来能够在养老行业发展。
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上海开放大学组织的长三角
养老服务技能大赛现场。


