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C　波兰

F-16战机飞行员短缺

热 点

B　中国·上海

2026 年世界乒乓球健康嘉年华
（上海）圆满收官

10 月 25 日，2026 年世界乒乓球

健康嘉年华在上海交通大学霍英东体

育中心圆满落下帷幕。来自 35 个国

家和地区的 340 人报名参加了本届嘉

年华，其中来自 24 个国家和地区的

226 名参赛运动员在 5 天的赛程中完成

了 2026 年世界帕金森乒乓球锦标赛、

2026 年世界阿尔茨海默乒乓球锦标赛

的全部角逐。

与赛场竞技同步举办的 2026 年世

界乒乓球健康大会，是本届嘉年华的

另一核心阵地。来自全球公共卫生、

运动医学、神经科学等领域的顶尖专

家齐聚上海，围绕“乒乓促健康”“中

国实践”“乒乓球与健康老龄化”“从

干预到影响”四大主题，完成了 14

场主旨演讲与专题发言，通过覆盖前

沿科研成果、临床实践经验与基层落

地路径的思想碰撞，为全球乒乓康养

事业的规范化、普惠化发展贡献了集

体智慧。

据环球网，多名消息人士透露，

波兰目前出现F-16战机飞行员短缺问

题——该国拥有的相应飞机数量已经超

过了能够驾驶这些飞机的飞行员数量。

据报道，波兰目前有 47 架 F-16

战斗机，但能够操控这些飞机的飞行

员只有约 40 人。一般来说，操控这一

数量的飞机至少需要70名飞行员。《共

和国报》同时提到，由于涉及机密信息，

相关数据并非官方数据。

报道称，多种因素造成了波兰

F-16 战机飞行员短缺这一严重问题，

其中包括飞行员培训周期效率低下、

体检要求过高等。报道具体说，一名

F-16 战机飞行员的培训周期平均为两

年左右，成本超 500 万美元。培训首

先在波兰进行，然后在美国。据一名

消息人士透露，漫长的训练周期会迫

使一些飞行员中途退出。

此外，报道提到，除飞行员短缺

问题外，波兰武装部队还面临加油机

短缺的困境。据介绍，波兰政府多年

来一直未能就加油机供应达成协议。

然而，即便这个问题得到解决，谁来

操控这些加油机仍然是一个悬而未决

的问题。

日前，国家统计局发布了2026

年前三季度国民经济运行数据，中

国经济交出了一份含金量十足的成

绩单，动能向新、结构向优、质效

向好的发展态势显著。透过数据，

我们看到推动经济平稳运行的积极

因素累积增多，新旧动能正在加快

转换，民生保障扎实有力，高质量发展的基础更加坚实。

三季度经济数据的一个突出亮点，是主要指标增速边际上显著回升。经

济增速是市场关注的焦点，也是研判经济运行态势的重要标尺。从总量看，三

季度 GDP（国内生产总值）同比增长 4.5%，高于市场普遍预期的 4.4%，也高

于二季度的 4.3%；环比增长 1.2%，既高于二季度的 0.9%，也高于上年同期的

1.1%。GDP 同比和环比增速同步改善，充分反映经济内生动能明显增强，也

反映在应对外部冲击方面，宏观政策有力有效。

A　中国

前三季度国民经济平稳运行，含“新”量显著上升


