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洋遇魔都

David 梳理出属于他们家庭的相处准

则——

价值观契合优先于心动。爱意

味着把自我往后放。管住嘴巴。就

算再生气，也绝不能口不择言。确

立家庭优先级：婚姻优先于亲子，小

家优先于原生家庭。婚姻是持续投入

的过程，没有一劳永逸。

读懂对方真正在意什么。一路

目睹中国友人对年迈父母细致入微

的照料，给 David 上了一堂生动的“中

国式孝顺”课。“法国社会，子女成

年之后便和原生家庭保持相对独立

的距离，亲情更多体现在节日问候，

很少会贴身投入大量精力照护长辈。

我看着他对待父母的模样，内心很

受触动，几乎要流下眼泪。那是我

在自己成长环境里很少见到的亲情

表达方式。”

命运给了他身体力行的考验。

婚后一段艰难时期，Islet 的父亲意外

摔倒，加上特殊时期，就医过程一波

三折，产后身心俱疲的她近乎崩溃。

David 没有退缩。医院大厅人来人往，

他默默蹲下身，给昏迷状态的岳父

Islet 还为上百个在上海的跨国家庭拍摄，用自然松弛、充满电影感
的镜头为他们记录下动人的时刻。

喂水、盖被子、倒尿壶，照料老人

的起居。面对满脸疲惫的妻子他郑

重承诺：“就算再重，我也会把你

爸扛回家。”那一刻，不是一个“好

女婿”在作秀，“我是真的把他当

成我的父亲”。

被朋友们赠予“海派丈夫”的

雅号，David 乐呵呵地相当受用：“上

交工资、做饭、做家务、带孩子，

这些我都会。”随即话锋一转：“这

些只是表象。海派丈夫真正的内核，

是学会看见并且欣赏女性本身的力

量。伴侣的事业、理想、自我价值，

都值得被郑重对待。家庭不需要死

守男主外女主内的模式，谁发展更

好、谁更多承担家务，都可以灵活

调整。她的成功，就是我们全家的

成功。”

当我老了，
希望能有一点上海人的感觉

参加上海国际马拉松赛又一次

全方位地让他感受到上海速度的惊

人表现。好像一夜之间，马路两边

架起了隔离栏杆，

沿路摆放了清晰

的指示标识，警

察和志愿者维护

秩序，市民载歌

载舞给予欢迎和

加油，赛道上的

各国跑者 high 翻

全 场。 用 脚 步

丈量平日车水马龙的宽阔南京路，

David 兴奋而骄傲，他由衷地感到“我

属于这座城市”。

“上海安全、有序、节奏快、

交通便利、社会多元化，就像东方

的纽约，是世界上最好的城市之一。

它让我大开眼界，让我发现了中国

和世界的一部分——勤劳文化、大

城市文化，终于理解了一些中国。”

择一城终老，年近 40 的 David

开始与妻子考虑未来的养老计划。

信仰、家庭、工作，构成他在

上海生活的三大支柱。养育两娃是

家庭重任，做好跨文化教育，鼓励

孩子接纳双重文化、多元语言，尝

试新的探索。而横亘眼前最大的现

实难题，是工作与家庭的平衡。工

作非常忙碌，上海养育下一代的成

本不低，长久定居，压力客观存在。

但来自法国的 David 自带“不卷娃，

不焦虑”的生活哲学：“我们不会

做五到十年一成不变的硬性规划。

习惯以两到三年当作一个‘季节窗

口’，走一步看一步。”

他认真生活，享受当下。“我

想保有上海普通人身上的烟火气。

我和我的家人热爱走街串巷，逛市

井小店，拍照、听音乐、享受家常

食物，为喝到一杯醇香的手冲咖啡

感到满足；我也希望无论将来在哪

里，骨子里仍然保留这座城市的开

放、接纳和多元。当我老了，希望

能有一点上海人的感觉。” 


