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等一系列纯基础理论。在百年后的

今天，这些理论彻底重塑了人类的

技术。可在那个年代，没有人能预

见它们未来的用途。所以好奇心驱

动的基础探索和应用价值，二者缺

一不可。回到不对称有机催化本身，

它听上去晦涩，但它制造治病救人的

药物、制造芬芳的香料，减少化工

污染，让化学合成更加绿色可持续。

它源自纯粹的科学好奇，最终却实

实在在改变我们的衣食与健康。”

热诚，就是你的燃料

本亚明·利斯特说自己非常喜

欢一个属于中国人的精神特质：乐

观，相信世界会变得更加美好。“这

是一种充满朝气的特质，代表着人

生仍拥有无限可能，满怀希望。这

份勤奋实干、乐观向上、毫不犹豫

付诸行动的特质，是我在中国科研

工作者身上格外欣赏的一点。”

利斯特鼓励大家要有高远的目

标，做一些真正有挑战的事情。利斯

特团队正在探索的方向之一，就是人

工光合作用。在大自然的光合作用中，

二氧化碳和水被转化为碳水化合物，

同时释放氧气。他强调，光合作用不

仅对地球的碳循环极其重要，也制造

生命所需的食物和氧气。人类能否模

仿自然，创造“人工光合作用”？

“一个疯狂的想法，是革命性

发现的必要条件。”在利斯特的愿

景里，这套人工光合作用将支撑起

一套全新的化工产业：就像今天我

们从煤出发发电、通过费托合成制

造各种化学品一样，未来我们可以

用二氧化碳、水和光，建立起一套

完全可持续的化工体系。“我们将

解决人类面临的三个紧迫的问题：

可持续的化工产业、能源供给、气

候变化。我十分期待和中国科学界

一同攻坚早期催化、二氧化碳光催

化裂解等重大课题。”

本亚明·利斯特说，科研必须

由热忱驱动，热忱是最重要的内核。

这也是为什么拿到诺贝尔奖之后，他

依旧继续从事艰苦的科研工作的根

本动力。“我本可以就此停下，我拥

有足够的物质条件，可以放松度日、

到处作哲学演讲、写书、上电视节

目。但这些不是我的热爱。在科研

道路上，失败、难题、困境在所难

免，过程痛苦煎熬，这些我全部亲

身经历过。支撑你熬过这一切的，

就是最初投身这份事业的满腔热爱。

热忱就是你的燃料，是你不可或缺

的力量。即便到现在，我也时常体

会科研带来的煎熬与挫败。”

“诺贝尔奖对我而言，也像一

枚‘催化剂’。获奖之前，有些疯

狂大胆的科研想法，我甚至不敢对

外提出；但获奖之后，我的学术能

力已经得到公认，我不需要再向别

人证明自己有资格挑战高难度、高

风险的课题，因此可以放手去追逐

这些大胆构想。”

利斯特说自己不太喜欢“工作

生活平衡”这个说法，“在我看来，

人生只有一次，对我而言，工作就

是我生活的一部分，我不会刻意割

裂二者”。

即便如此，生活依旧有很多美好：

陪伴家人，看着孩子长大。每天清晨、

午间、傍晚，带着可爱的狗走进森林

散步，仰望天空，感受自然。“我也

热爱世界各地的美食，钟爱勃艮第白

葡萄酒。我坚持练习瑜伽已经 27 年，

每天早上我都会做体式或者呼吸练

习。我有一个很有意思的感悟，最好

的科学想法，往往不是来自被信息填

满的大脑，而是来自放空沉静的头脑。

这份道理，中国人其实早已深谙。”

他想对年轻科研人说：“实验

的失败是常态，外界的质疑、孤独

的探索都在所难免。不要只为追求

奖项而做研究。守住发自内心的热

忱与好奇心，它会带你穿越无数次

失败，坚持走下去。”

本亚明·利斯特说，发自内心的热忱与好奇
心让他的“催化人生”充满乐趣。摄影 /陈冰


