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有外界的质疑。那时利斯特在加州

斯克里普斯研究所工作，身边的同

事都觉得这个研究方向行不通。“他

们有自己一套固有理论依据，他们

有充分的理由质疑有机分子能否作

为催化剂，尽管他们的判断是错的。

但这些都是资历很深的前辈，要无

视他们的看法、坚持走自己的路，

是一件极具挑战的事。”

                   

 尝试不同

“你必须做出一些不同的事情，

与别人不一样的事。”让利斯特在

五年前获得诺奖的科研之路，正是

从“尝试不同”开始的。

当时，人们都认为，催化剂要

么是酶，要么就是金属。但利斯特看

见了新的可能，决定尝试用氨基酸。

他找到了脯氨酸，一种人体自身就

能合成、无毒、存在于所有植物中

的简单分子，它不仅能催化羟醛缩

合反应，而且其催化机制与酶相同。

这项技术后来被用于合成抗 HIV 药

物达芦那韦。2021 年，他因“不对

称有机催化”站在了瑞典斯德哥尔

摩诺贝尔奖的领奖台上。

但利斯特并不认为这是终点。

他表示，这份荣誉“为时过早”，

因为他真正想完成的，是找到一种

普适性的催化剂，解决所有化学问

题。这条路远比想象中艰难。如今，

他的团队交出了新的答卷：限域催

化剂。这类催化剂能在分子内部构

建一个受限的活性空间，像酶一样，

在极度酸性或极度碱性环境中都能

起催化作用。在香料领域，曾被香

料商以 330 万美元天价收购的龙涎

香，如今借助限域催化剂，研究人

员有望以更低的成本、更清洁的方

式合成具有相同香气特征的分子，

从而改变整个香氛产业。

“我现在创办了一家初创企业，

主要生产香水香料组分。过去两百

多年里，对化学家而言，制备异构

体混合物要简单得多，分离得到单

一构型难度很高。现在我们能够高

选择性合成香料原料，助力打造品

质更优、更可持续、毒性更低的香

水产品。我相信，这项技术会给香

料香精行业带来颠覆性变革。”

眼下，利斯特在武汉成立了早

期催化研究院。他说，全世界都在

热议后期修饰化学，也就是改造已

经存在的药物分子，这是很有前景

的方向。而他把目光投向另一个方

向——早期催化，也就是从源头研

究化学品最初是如何被制造出来的。

“这个方向蕴含巨大变革机遇，只

是在学术界还没有成为热点。我拥

有一支满怀催化研究热忱的优秀团

队，我们正朝着这个目标不断推进。”

本亚明·利斯特说，基础研究，

是一个发达文明国家的标志性文化成

就。“开展基础研究，就如同我们去

看歌剧、参观博物馆一样。探索宇宙、

理解自然与客观现实，根植于人类的

本性，这份求知探索几乎是一种崇高

的追求，我们必须坚持做下去。”

他指出，大家需要多一点耐心。

“我想到复旦大学 1905 年建校，那

一年爱因斯坦提出了四个惊世骇俗

的构想。当时他只是一名专利局职

员，头脑里充沛的才智无处施展，

于是提出关于时空本质、光电效应

2021年，本亚明·利斯特因为对“不对称有机催化的发展”做出贡献而获得诺贝尔化学奖。

最绚丽的宇宙景象——哈勃望远镜传回的画面。


