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的爱国主义教育。今年 7 月，乌南党支部特邀上海市

特级校长、特级教师、全国少先队名师工作室主持

人、全国优秀辅导员、全国师德标兵洪雨露为全体党

员教师带来《遵义会议永放光芒》专题党课，回望

二万五千里长征的壮阔征程。而电影《四渡》刚上映时，

乌南党支部就组织大家都去看了。

乌南幼儿园也把“中国心”融入幼儿园的日常教学。

今年国庆前夕，老师们给孩子们分享了志愿军老战士

的故事，当孩子们得知当时的老战士们想要吃到一口

苹果都十分不易，提出共同栽种苹果树。孩子们在一

树新绿中铭记历史、传承精神。

上海市闵行区君莲幼儿园的丁欣怡，和陈诗阳一样都

生于 2002 年，毕业于上海师范大学学前教育专业。她在

大学期间也参与拍摄了红色寻访视频，其中也包含和长征

相关的内容。“我是负责视频脚本撰写，所以对于当时的

那段历史就有了更深的了解。”丁欣怡告诉《新民周刊》，

和她当年大学实践相比，现在网上能看到不少有关长征的

AI 复原视频，大家对于长征的了解可以越来越具象化。

丁欣怡如今工作所在的君莲幼儿园，也很注重 AI（人

工智能）+ 红色教育。例如，君莲幼儿园以本土英雄故事

为原型，原创设计《飞行英雄曹仁寿》《一只军碗》等 4

本剪纸绘本，让小朋友们在看一看、剪一剪、讲一讲中

认识身边英雄，懂得幸福生活来之不易。而丁欣怡利用

自己的技术特长，用 AI 复原当时的一些场景，让小朋友

们更加真切地感受到当时先辈们到底经历了怎样艰苦困

难的长征路途。她还会带领小朋友一起排演原创剪纸绘

本，通过出演里面的角色来亲身感受长征精神。

和君莲幼儿园一样位于上海市闵行区颛桥镇的君莲

学校，是一所公办九年制一贯制学校。2000 年生于江西

的青年教师谭佳慧，自硕士研究生毕业以来进入君莲学

校任教，深度参与学校红色课本剧项目，引导学生在表

演中读懂人物、感悟精神。

谭佳慧之所以擅长红色主题课本剧的素材挖掘与编

排，和她的大学实践有关。谭佳慧告诉《新民周刊》，

她本科就读于赣南师范大学，在大学期间参加“三下乡”

社会实践去了寻乌。寻乌是赣州下面的一个县，这里既

是中央红军长征前夕秘密谈判的所在地，也是长征出发

准备地之一，留下了多处与长征直接相关的红色印记。

“我当时走进寻乌调查纪念馆、毛泽东寻乌调查旧居开

展实地寻访，实地收集、整理红色革命故事，深刻领悟‘没

有调查，没有发言权’的唯实求真精神。”对于当下的

谭佳慧和她所带的学生而言，长征精神从未过时。“当

年的红军翻雪山过草地，现在的我们也有自己的‘雪山

草地’，比如说我们工作上的不容易，或者学生在生活

中遇到的挫折困难，实际上也属于另一种雪山草地。带

他们学习这些红色课文，实际上是希望他们能够感受到

先辈们不仅伟大，更是在当时那个情境下的不易，哪怕

遇到挫折或身处绝境，他们还是会依然坚定地走下去。”

上海市徐汇区一所公立初中的 00 后语文老师小

郑，也和谭佳慧有着类似的想法。这学期，她教的班级

有一本必读书目《红星照耀中国》，里面就有长征的内

容。小郑老师在教课前就要自己吃透这本书，这也让她

对于长征有了更深刻的认识。“我觉得长征精神对于我

和学生的影响是有共通之处的，就是能感受到这种迎难

而上的坚韧精神。当年很多参加长征的小战士其实也就

十四五岁，在那么艰难的条件下，他们做出了自己的选择。

如今的我们，在迷茫时如何做出选择，也就是跨越新时

代的‘雪山草地’。”

“莲”心红色宣讲团丁欣怡，带来“蹲下来做红色精神的‘童话翻译官’”
主题红色宣讲。


