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中国工农红军长征胜利90周年

确认平安后，又怕孩子给灾区人民添麻烦。幸好，两位

上海男生在广西横州当志愿者做得有模有样。“我们第

一天晚上搬完东西之后，第二天累得胳膊都抬不起来，

后来慢慢地在劳动中找到了诀窍，越来越得心应手。”

吴与伦告诉《新民周刊》。

7 月 14 日凌晨，两位男生平安回到上海，发现自己

被全网点赞了，反倒不好意思了。“我们真的只是尽了

我们高中城市仔的一份再小不过的绵薄之力，真的是在

灾区那么多人众志成城的努力当中，是最不值一提的一

点点。”

吴与伦和辛子瑜自发去广西救灾，可能和这代 00 后

从小的教育有关。吴与伦告诉《新民周刊》：“我小学

和初中暑假期间，分别两次被父母带着深入江西和云南

山区。当时上海去的小朋友们与当地留守儿童同吃共住，

开展慈善互动，让我感受到了山区孩子的不易，从小种

下了爱心的种子。我们家也通过一个公益基金资助了两

位江西山区的留守儿童。去年 11 月我 18 岁生日当天，

就立刻去了家附近虹口公园旁的一个献血点。”刚达到

法定献血年龄，他完成了人生中第一次公益献血。进入

大学，刚完成军训的他已经开始了解学校的公益社团，

寻找能行动的机会。吴与伦觉得，他们这一代 00 后青年

有一种“平时不张扬、遇事能扛事”的状态。

今年是长征胜利 90 周年，吴与伦说：“关于长征精

神，我觉得我们现在这个年代和长征年代最大的一个区

别，他们所面临的一些国家危机是真的会影响他们的生

活。而我们现在面临的困境，如这次广西洪灾，对我们

来说是远方一个非常抽象的呼唤，很多时候我们并不像

老一辈革命家有那么多的动机去把自己投入到这样一个

征途当中去，我们可能跟身边人感叹一下‘洪灾很惨’，

这件事情就结束了。正如我今年 9 月 15 日在华东师范大

学开学典礼上作为新生代表所引用的鲁迅的话‘无穷的

远方，无数的人们，都与我有关’。能走出屏幕的旁观，

把真实的泥土踩在脚下，把具体的他人放在心上，就是

对‘民族和社会的发展’最微小的回响”。

当 00 后给孩子们传递长征精神

对于吴与伦这样的 00 后，理解长征精神可能从小耳

濡目染、长大后用行动去践行。而不少 00 后教师，正在

把长征精神的种子播撒到 20 后孩子的心田。

上海市徐汇区乌鲁木齐南路幼儿园（以下简称“乌

南幼儿园”）的青年教师陈诗阳，2024 年本科毕业于

华东师范大学教育学部学前教育系，辅修汉语言文学。

这位来自浙江舟山的 00 后姑娘，对于长征的最初印象

来自小学课本上的课文《金色的鱼钩》，讲述了红军

长征途中一位老班长照顾三个病号过草地、最终牺牲

的故事。“这篇课文给当时的我留下了很深的印象。

然后逐渐长大之后，我除了阅读了有关长征的相关文

章，也通过一些纪录片来了解当时的情况。”

陈诗阳告诉《新民周刊》，她在念大学期间与同

伴共同打造《走进中国青年运动史》项目，在“知行杯”

上海市大学生社会实践大赛上获奖，并两度获评华东

师范大学优秀社会实践项目。“我们用 VR（虚拟现实）

技术搭建了一个团史学习的红色场馆展厅，发布了一

系列的主题视频，这些视频里面也涵盖了长征里的一

些人物，如红一军团二师师长陈光。”

陈诗阳所在的乌南幼儿园，平时很重视青年教师

乌南幼儿园青年教师陈诗阳。


