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屏边县新现镇桥头寨村的变

化则更具烟火气：房屋庭院错落

有致，进村道路干净整洁，一片

荷塘引人入胜。随着上海市对口

帮扶项目“新现镇洗马塘村乡村

振兴示范点”的实施，桥头寨村

完成了从“脏乱差”到“洁净美”

的蝶变。

从“点上帮扶”到

“全域赋能”

乡村振兴的内生动力，终究

来源于人。2022 年 4 月，中央

组织部和国家有关部委启动干部

人才“组团式”帮扶乡村振兴重

点帮扶县工作。同年 7 月，上海

市徐汇职业教育人才“组团式”

帮扶团队的 3 名教师从黄浦江畔

来到了千年梯田旁的元阳县民族

职业高级中学，开启了他们的帮

扶生涯。

当时的学校仅有 2 名专业教

师、2 间简陋实训室、在校生仅

127人，校企合作也仅2家单位。

短短三年多时间里，在上海“组

团式”帮扶的持续赋能下，元阳

县民族职业高级中学发生了脱胎

换骨的变化。专业教师从 2 人增

至 28 人，“双师型”教师占比

达到 82.1%；实训室从 2 间增至

21 间，引进帮扶资金 1500 余万

元，建成旅游、信息、工科三大

实训中心；校企合作单位从 2 家

拓展至 19 家，订单

式培养和现代学徒

制相继落地。

更令人欣喜的

是，2025 年 招 生

人数较帮扶前增长

200%，学生流失率

从 21% 归零，高考

录 取 率 从 38.6% 跃

升至 87.5%，实习就

业专业对口率从不

足 20% 大幅提升至

97%。现任元阳县民族职业高级

中学校长的罗长安深有感触地表

示，帮扶团队聚焦“输血造血并

重、东西协作赋能”，推动职业

教育与乡村振兴同频共振。

医疗帮扶团队也同步进驻，

用上海的专业标准为边疆群众筑

起健康屏障。在红河州，“十四五”

期间，来自上海 20 家医疗机构

的 69 名专家先后援滇，其中 42

名“组团式”帮扶专家精准驻扎

国家乡村振兴重点帮扶县。

徐汇区援藏医疗队以制度建

设为核心抓手，修订完善帮扶医

院规章制度，推进学科优化，建

立了多学科诊疗机制，并创新推

行“明日医星”跟师带徒机制，

通过“手把手教学 + 外出进修”

相结合的模式，为萨迦培育了一

支“带不走、能战斗”的医疗队伍。

对新疆兵团草湖项目区的对

口支援，则是徐汇区在 2024 年

全新铺开的一张“帮扶蓝图”。

自2024 年 10月上海对口支

援新疆生产建设兵团工作启动以

来，徐汇区与草湖项目区在民生

改善、产业发展、智力援疆等领

域深耕细作。2026 年 3月，一场

以“聚首草湖汇客厅·共促交流·共

话发展”为主题的沪兵协作交流

活动在上海举行，现场展示了帕

米尔雪米、冰川玉藕粉等兵团特

色物产。2026 年 4月，新疆兵地

融合发展草湖项目区代表团赴徐

汇区考察调研，实地察看“草湖

汇客厅”运营情况，双方就新一

年对口支援工作凝聚共识。

面向未来，徐汇区正着力

推动对口帮扶工作的四个关键

转变：从“输血”向“造血”

转变、从做销量向做品牌转变、

从有岗位向有技能转变、从项

目化向常态化转变。徐汇区的

援疆实践正以有形有感有效的

方式，续写着新时代共同富裕

的新篇章。

上图：徐汇援藏
医疗帮扶团队的
医生用专业与情
怀，在雪域高原
播撒下医疗希望
的种子，萨迦县
人民医院对此深
有感触。


