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水镇桃园村委会卫民村实施蔬菜

冷链分拣中心项目，聚焦农产品

“最先一公里”冷链需求。这一

项目通过村集体分红、土地流转

和就近务工，为村民带来了三重

收益。

在红河州的另一隅——屏边

苗族自治县，一场关于“如何真

正宜居宜业”的深层实践同样在

悄然生长。

走进屏边县民族医药科技

园，一座座现代化的厂房和大棚

映入眼帘。园区内的中药饮片车

间及配套项目，正是上海市徐汇

区对口帮扶的重点工程之一。它

不仅是产业升级的引擎，更让深

山里的道地药材有了标准化的加

工通道，带动了成百上千户农户

的增收。

产业振兴的画卷不仅铺展在

红河两岸，更延伸至雪域高原。

自 2013 年起，徐汇区开始实施

组团式定点帮扶西藏日喀则市萨

迦县。十余年间，一批又一批援

藏干部前赴后继，在平均海拔

4300 米以上的高原大地上默默

耕耘。

2022 年，一场关于藜麦的

产业实验悄然开启。萨迦县扯休

乡传统上只种青稞，土地贫瘠、

气候恶劣，农牧民增收缓慢。上

海援藏干部团队与中国科学院分

子植物科学卓越创新中心合作，

引进了原产于南美洲安第斯山

脉、被誉为“粮食之母”的藜麦。

推广藜麦种植的过程并非一

帆风顺。2023 年 3 月，专家团

队来到扯休乡甲琼村踏勘，满目

碎石戈壁令众人摇头，“大块碎

石会顶住种子，怕种不出来”。

当天，援藏干部赶到驻地，明确

表态：协调当地政府组织村民捡

石、客土、灌溉，务必赶上播种

期。一个月后，2500 亩撂荒土

地如期交付。当年试种即获成功，

藜麦亩产超 400 斤，收购价较青

稞增长 400% 以上，为农牧民直

接增收约 210 万元。2024 年，

藜麦种植面积扩大到 1 万亩，实

现经济价值约 5000 万元。

与此同时，徐汇区积极协

助中国科学院韩斌院士在日喀则

建立院士工作站，专注于藜麦、

青稞等特色作物的品种改良和绿

色种植研究。目前，工作站已在

200 亩种质资源库里选育近 2000

个藜麦品种，推动高海拔农业由

“靠天吃饭”向“科技赋能”转变。

活态传承，

文旅融合点亮家园

产业是乡村振兴的根基，文

化则是乡村文旅的灵魂。在元阳

县，世界文化遗产哈尼梯田不仅

是云南的一张名片，更是沪滇协

作助力文旅融合的主阵地。

位于元阳县新街镇爱春村的

阿者科，是红河哈尼梯田世界文

化遗产区五个重点村落之一，也
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下图：徐汇区投
入沪滇协作资金，
对云南元阳县阿
者科村实施微改
造、精提升。曾
经寂寂无名的哈
尼族古寨，迎来
世界各地游客。


