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山与普洱地理距离虽然遥远，但

两地对口协作的时间长、情谊深。

1986 年，金山与普洱县（现

宁洱县）结为友好县。10 年后

的 1996 年，配合国家“八七扶

贫攻坚计划”的实施，上海与云

南正式建立结对帮扶关系，金

山区开始对口帮扶思茅地区江城

县、普洱县（注：思茅地区于

2003 年 10 月 30 日 撤 地 设 市，

后于 2007 年 1 月 21 日更名为普

洱市，普洱县同时更名为宁洱

县）。2016 年，金山区对口帮

扶地区调整为普洱市宁洱县、墨

江县、景东县和镇沅县。

过去四十年，在金山与普洱

人民共同努力下，对口四县的发

展日新月异，取得的成绩也振奋

人心。2019 年，宁洱县、镇沅

县退出贫困县序列 ；2020 年，

墨江县、景东县退出贫困县序列，

金山对口帮扶四县全部实现脱贫

摘帽。

2021 年，我国脱贫攻坚战

取得全面胜利。中央为实现巩固

拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有

效衔接设立了 5 年过渡期。至此，

金山对口帮扶普洱四县的目标也

与时俱进，从助力当地打赢脱贫

攻坚战向乡村振兴转变。镇沅县、

墨江县分别在 2023 年、2024 年

代表沪滇两地接受了国家东西部

协作考核，以几乎“零问题”顺

利通过考核。

2026 年是巩固拓展脱贫攻

坚成果同乡村振兴有效衔接 5 年

过渡期结束后，转入常态化精准

帮扶阶段的第一年。金山区委书

记袁罡表示：我们要坚持“精准

实效”的工作导向，找准合作共

赢的结合点和发力点，持续推进

双向赋能、深化全域链接，推动

对口帮扶工作不断取得新突破。

上海自 2024 年起对口支援

草湖项目区。袁罡在 2026 年上

海市金山区与兵地融合发展草湖

项目区对口支援工作座谈会上表

示，对口支援草湖项目区红旗农

场、托云牧场，是党中央和上海

市委市政府交给金山的光荣政治

任务，金山要紧扣草湖项目区发

展实际和群众期盼，与草湖干部

群众同向发力、同题共答，共同

为推动新疆社会稳定、民族团结

和高质量发展贡献力量。

特产变金，振兴产业

作为乡村振兴的工作重点，

产业振兴是沪滇协作道路上的重

要抓手。

自 2021 年起，为巩固拓展

脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔

接，上海持续加大扶持力度，不

断扩大社会各界参与对口帮扶工

作，以产业发展为抓手，增强普

洱市内生发展动力。

毗邻普洱市的宁洱县境内，

有一条碧绿如玉的把边江，蜿蜒

穿行于山谷之间。把边江沿岸与

原始森林相间，降水充沛，日照

富足，极适宜咖啡生长。许多上

海咖啡爱好者在上海喝到的云南

咖啡，便来自宁洱县把边江沿岸

的咖啡种植村。其实，宁洱县种

植咖啡有数十年历史。早在 1988

年，当地就有了咖啡种植园。

近年来，宁洱县以提升改造

咖啡初加工厂规范化及提升加工

工艺为重点，希望能够提升精品

咖啡生产和精深加工能力，延长

全产业链条。自 2021 年起，在

上海金山的支持下，宁洱本土特
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下图：宁洱哈尼
族彝族自治县，
是云南省“一县
一业”咖啡产业
特色县，也是全
国咖啡种植面积
最大的县区之一。


