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“我家 2018 年 开 始 种

桑养蚕。一开始有

2 亩地的投入，现在已经发展到

30 亩了！”云南省德宏州勐约

乡营盘村村民张玉海提到当年

“换赛道”，由种甘蔗改为种桑

养蚕，感慨逐步走上规模化经营

的好处。张玉海家依靠桑蚕产业

盖起了新楼房、开起了小汽车。

几年前，在上海市青浦区援滇干

部推动之下，德宏州不少地方将

村民们的种桑养蚕纳入标准化示

强产业、惠民生，青浦的共富“算法”
“过去的‘特惠性’帮扶聚焦精准脱贫，解决了绝对贫困问题，而中国式现代化追求共同富裕，要求向‘普

惠性’转变，推动发展红利覆盖全人群、全领域”。青浦的实践，重视创新机制为引擎，帮助对口地区掌握自我

发展的“金钥匙”。
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青浦区从 2010 年起对口支

援青海省果洛藏族自治州班玛

县，2015 年开始对口支援新疆

克拉玛依市，2017 年开始对口

云南省德宏州芒市、梁河县、盈

江县、陇川县。

从全国脱贫攻坚如期完成，

到加快推进农业农村现代化的关

键时期，青浦区坚持“守底线、

增动力、促振兴”协同推进，高

范基地，用上了配套建设的路网、

蚕棚、灌溉系统等现代化设施，

农户的收入也随之增加。

桑蚕产业助力农民增收，

是青浦区对口帮扶工作的一个缩

影。正如青浦区委书记王平所说，

“过去的‘特惠性’帮扶聚焦精

准脱贫，解决了绝对贫困问题，

而中国式现代化追求共同富裕，

要求向‘普惠性’转变，推动发

展红利覆盖全人群、全领域”。

青浦的实践，重视创新机制为引
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下图：陇川县以
建设“云南优质
原料茧和茧丝绸
产业重点生产加
工基地之一”为
目标，通过引入
产业走上致富路。
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