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效，要体现在群众的获得感上。

因此，奉贤还注重在完善公共基

础设施建设的同时，优先保障教

育、医疗等公共服务的供给。

这几年，奉贤选派了许多优

秀教师到对口六县任教支教，为

当地培养优秀人才。在大理五县

实施教育“双百”计划，推进百

名教师挂职培训和百人次研训指

导支滇；在达日县实施“双育工

程”，通过与青海省卫生职业学

院、果洛州职业学校合作，为达

日初中毕业生开设单独学习班、

设定专业，让牧民子女有机会走

进优质院校。

南涧县的南涧镇第二中学

（奉南中学）曾经因为存在资

金缺口，面临无法正常开学的

窘境。奉贤进行专题研究，在

原有帮扶资金基础上紧急追加

资金，用于学校购置必需的相

关设施和教学设备，解决了学

校的燃眉之急，目前学校已全

面进入正轨运作。

奉南中学更有位“牛奶校长”

刘传军老师。刚到学校时，他发

现初三学生每天学习时间长，营

养却跟不上，深夜自习时都饿着

肚子。看着孩子们单薄的身体，

刘老师自掏腰包，坚持每晚送上

温热的牛奶和鸡蛋为学生补充能

量。不少学生条件艰苦，刘老师

自费设立奖学金，累计出资 10

余万元，用于改善教学设施、奖

励学生、资助贫困家庭，将奉贤

精细化的教学理念融入当地课

堂，用“时间置换空间”的智慧

弥补硬件不足。在他的带领下，

孩子们学习热情高涨，斩获州级

统考奖学金，点燃了“知识改变

命运”的希望火种。

师者仁心，医者亦如是。因

病致贫、因病返贫是一些帮扶地

区存在的普遍现象。达日县包虫

病高发多发，患病率高达 13%，

不少患者因无力支付医药费，无

法得到及时治疗，往往错过了最

佳救治时机。奉贤干部就积极申

请上海援建包虫病救助资金，资

助达日县 100 名包虫病患者进行

手术治疗。在云南大理，奉贤的

干部发现老年群体多有白内障，

于是专门组织区内眼科专家团队

赴大理漾濞县开展了为期 6 天的

“光明使者云南大理行”活动，

组织面对面咨询服务和义诊活

动，无偿为当地白内障患者实施

复明手术 67 例、义诊眼病患者

600 人次。

“以前做个大检查都要往

大理或者昆明跑，来回折腾好几

天。现在县医院就能做，专家就

在身边，真是方便多了。”在南

涧县人民医院门诊大厅，刚做完

介入手术的彝族老人查大爷感慨

地说。他的这番话，道出了许多

当地百姓的心声，道出了对奉贤

区与南涧县卫生健康事业“同频

共振”的由衷感谢。

自 2022 年签订帮扶协议以

来，奉贤区中心医院已先后派

出 8 批 41 人次医疗队扎根南涧

县人民医院，带领南涧当地的医

生开展了第一例胆囊癌根治术、

第一例新技术联合手术、第一例

高血压基底节区大量出血开颅血

肿清除术……这些“第一”，填

补了当地医院的技术空白，许多

医生收到了患者和家属送来的锦

旗。一面面锦旗背后，不仅是患

者对医疗技术的肯定，也体现了

奉贤医疗队的帮扶成效。如今南

涧县医院能独立开展多项曾经空

白领域的手术，奉贤的医疗团

队，真正做到了把技术留在当地

医院，授人以渔。

对口六县的整体面貌日新月

异，当地群众与奉贤干部人才情

谊也越发深厚。山海万里心相连，

协作同心向未来。上海市奉贤区

以坚定的政治担当、创新的实践

举措，在东西部协作和对口支援

的道路上步履铿锵、成效斐然，

为巩固拓展脱贫攻坚成果、推进

乡村全面振兴、促进共同富裕、

共同幸福作出了积极贡献。
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