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“冷面滑稽”

真的火了

现在，外婆姚

秀珍确实是火了。

“拍着拍着居

然就闹猛起来了，

火了，”姚秀珍说，

“在上海弄堂，在

苏州的车站、商场、

超市里，他们看到

我，都叫我‘外婆、

外婆’。我住过的

医院，几个医生都

说看过我的视频。”

外孙想要给她拍短视频，她

一开始还有点抗拒，但很快就适

应了。

经过网络的传播，姚秀珍从

蒋祺琛的外婆，变成了无数人的

“电子外婆”，很多人追着他们

的视频看。蒋祺琛说：“我们拍

的并不是那种专门搞笑的幽默，

但是有很强的幽默感，可以叫冷

面滑稽，哈哈哈。”

外婆能够走红，蒋祺琛的视

频自然是第一功臣，他说自己没

有为剪视频而剪视频：“也可能

是因为我跟外婆很熟，会把她一

些非常有反差的金句挑选出来。

其实我并没有花很多的时间来剪

视频，我没有为了出片，专门设

计剧本，让她念台词，我外婆不

识字，所以根本就不会有剧本。

可能就是这种真实才会让大家喜

欢我们。有几条让外婆点评热点

新闻的视频，是因为我本来就是

播新闻的，每天也接触到很多社

会热点事件，想听听看老人的想

法。这些都没有特别设计，就是

我每天阅览新闻之后，把这些新

闻内容摘抄下来，回来我们就坐

着聊。”

蒋祺琛觉得自己拍摄的视频

传播了一种情感价值。从视频中可

以看到，如果你要和长辈住在一

起，你要用怎样的生活方式去照顾

他们，需要你付出真心真意真爱，

需要两代人之间的互相理解。

外婆：“不要拖累你们”

意外摔伤过去快一年了，外

婆姚秀珍对那天晚上发生的事记

忆犹新。

姚秀珍回忆说：“晚上 7 点

不到，我照例下楼去倒垃圾。楼

上 图：2025 年 5
月 25 日，在上海
一家商场举办粉
丝见面会。

2025 年 8 月 20
日，外婆被撞倒
后在医院接受治
疗


