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晚的滴水湖泛起一

层薄薄的水汽，风从湖面吹过来，

带着夏夜特有的黏稠。王道铁刚刚

结束白玉兰颁奖典礼的行程，卡其

色西服还没换下，妆发也还精致地

维持着状态，镜头前的他，常常被

贴上“霸总”的标签——西装革履，

眼神深沉，台词掷地有声。但他此

刻坐在沙发上，正认真地和工作人

员讨论要不要点一份本帮菜当夜宵。

王道铁，短剧圈子里观众熟知

的男演员，他在《家里家外》里饰

演的陈海清，口碑相传，全网传播

量破百亿。而正是这部剧，在第 31

届上海电视节，拿下了“年度优秀

微短剧”的殊荣，更斩获包括白玉

兰在内的 50 个奖项。

台下掌声响起，他说那一刻心

里并不平静，那是他入行十五年来，

第一次真真切切地“被看见”。

王道铁的聊天状态让人有些意

外。外界印象里的霸总专业户，语

速不快，带着四川人特有的松弛，

言语间短暂的停顿，像是在脑子里

把话翻个面再递出来。他坦承，自

己很内向，不爱社交，不拍戏的时候，

可以一个人窝着好几天不出门。

“现在侃侃而谈的我，反而不

太像我。”记者隐约触碰到，一个

内向的人，这些年如何把自己一次

次推到镜头前、聚光灯下，演别人，

也一步步找到自己。

过去几个月，短剧行业正在经

历一场深刻洗牌。头部演员开工率

下降，腰部演员“毕业即失业”成

为常态，甚至有演员在颁奖典礼现

场递简历找工作。与此同时，AI 生

成内容的威胁步步逼近，“真人演

员是否会被替代”已从科幻命题变

成现实讨论。

浪潮滚滚，王道铁比谁都清楚：

一部现象级作品带来的高光，并不

能一劳永逸地抵御行业变局。他自己

演过电影，跑过十年龙套，也当过导演、

编剧。低谷时，一度准备彻底放弃演

员的身份。直到短剧橄榄枝抛来，他

才重新回到镜头前。

从“没有选择”到“被看见”，

再到“被看见之后怎么办”，如今

的他，站在一个微妙的节点上——

既是被行业浪潮托举起来的幸运者，

也是在不确定性中寻找锚点的思考

者，这场对话持续了近两个小时。

理科生的文艺梦与十年龙套

在成为演员之前，王道铁的人

生轨迹和表演没有任何交集。

他是四川人，高中时是典型的理

科男。儿时的理想天马行空，但就是

没想过做演员。转折来自一种内在的、

未被言说的渴望。王道铁说自己小时

候特别内向，内心深处却极度渴望与

人沟通交流。这种内外的冲突，在一

次观影经历中被彻底点燃。

小时候，父亲带他看《海上钢

琴师》《天堂电影院》等电影，幼
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王道铁，演员，制片人。1988 年

生于四川，毕业于中央戏剧学院。

他在《家里家外》里饰演的陈海清，

口碑相传，全网传播量破百亿。该剧在

第 31 届上海电视节拿下了“年度优秀

微短剧”的殊荣。

小的他，震撼于影像能传达出那么

浓烈的情感。他希望自己也可以通

过影像来跟人沟通，表达自己。2008

年，内向的理科生，怀揣着对影像

力量的向往，独自北上，考入了中

央戏剧学院。

毕业不到半年时间，命运的齿轮

开始转动。导演杨惠龙在一万多份简

历中选中了王道铁，让他出演电影

《今天明天》的男主角。王道铁说，

自己和那个角色太像了——迷茫，有

股冲劲但不知道往哪使。也正是这

部电影，让他入围了第 26 届中国电

影导演协会表彰大会最佳男主角奖。

这一跨越，对于一个刚毕业的

新人来说，是极高的起点。但高起

点并未开启一条顺遂之路。

接下来很长一段时间，他陷入

了所有非头部演员都可能面临的境


