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谋求两地的独立。

1960 年卡布拉尔访问中国，并向中国学习武装斗争

的经验；之后，他又派遣副总书记和中央委员多人访问中

国，还派了几批基层干部到中国交流与学习。访问中国后，

卡布拉尔的斗争策略明显受到中国革命经验的影响。

1974 年 4 月，葡萄牙国内发生“康乃馨革命”，推

翻了原政府的极右独裁统治。1974 年 12 月 19 日，里斯

本的新政府与几佛独立党就佛得角的独立签署协议，决

定成立一个由双方代表参加的六人过渡政府，并于次年

6 月 30 日举行议会选举。在如期举行的大选中，几佛独

立党获得 92% 的支持率。1975 年 7 月 5 日，国民议会

正式宣布佛得角独立，成立佛得角共和国，葡萄牙军队

随即撤离。佛得角独立至今，不过只有 51 年的光阴。

佛得角干旱少雨，资源匮乏，粮食自给率不足 25%，

80% 以上的生活用品依靠进口和国际援助。2008 年，它

才正式摘掉“最不发达国家”的帽子。靠着旅游业的发展，

佛得角居民的收入稳步增长，在这个过程中，中国的援

建为佛得角经济和足球的发展做出了关键贡献。

2010 年，中国的援建项目启动，陕建华山国际工程

公司到了佛得角首都普拉亚北郊的一块荒地。建材运到

岛上不容易，高温盐碱土地施工条件差，本地工人专业

技能不够。这些难题，建设者花了三年才解决，2013 年

体育场正式交付。

就这样，中国援建的体育场，在普拉亚的一片荒地

上盖了起来。佛得角国家体育场（2023 年更名为“贝利

体育场”）占地 9.4 万平方米，能坐 15000 人，该项目

的建成使佛得角首次具备承办洲际足球赛事的能力。该

国国家队打进世界杯的关键比赛，就是在这儿踢的。

平凡门将的逆袭

正是因为历史上佛得角与葡萄牙的关系，佛得角国

家足球队的大量球员拥有这两国的双重国籍，且多数在

葡萄牙联赛效力或接受青训；2026 世界杯佛得角队的

26 人名单中，7 人效力于葡萄牙各级联赛（4 人葡超、3

人葡甲），约半数球员出生在葡萄牙或者成长经历与葡

萄牙密切相关。

所以，人们在世界杯上看到的这支球队，你要说他

们是“葡萄牙三队”，也不过分。

不过，这些人里，门将沃津尼亚有点不一样。他

1986 年 6 月 3 日出生于佛得角明德卢，在佛得角本土长

大，沃津尼亚其实并不是他的真名。他的真名是若西马

尔·若泽·埃沃拉·迪亚斯，沃津尼亚只是他的昵称。

沃津尼亚在幼儿园时就开始踢球，小时候就喜欢

守门，也在场上踢过别的位置，包括中后卫。后来在

十一二岁时，他决定做门将。到了青年阶段，沃津尼亚

觉得自己准备好踢成人队了，但很多教练觉得他太瘦小，

根本不给他机会。后来，他从小岛球队门将慢慢变成首

都最好球队的门将，直到有安哥拉的职业球会给他递来

橄榄枝。但沃津尼亚为了跟家人在一起，选择回到佛得

角，一边工作一边读书，学习建筑。

25 岁时，沃津尼亚才获得第一份职业合同，还是家

乡佛得角海岛上的小球会。此后 15 年的时间，他辗转

于摩尔多瓦甲级联赛、斯洛伐克甲级联赛、葡萄牙甲级

联赛与乙级联赛。在欧洲这些非五大联赛的次级联赛中，

他表现平平，以至于 2026 年 6 月初，也就是在世界杯

开赛前，他在社交媒体宣布自己与葡萄牙乙级联赛的沙

维什足球俱乐部合同到期即将离队，成为一名自由球员。

不知道沙维什俱乐部的成员看到沃津尼亚在世界杯

上的神奇表现，会不会惊掉下巴。赛前没有人看好这支

非洲小国的足球队，很多人认为这名 40 岁的门将垂垂

老矣，面对前世界冠军、欧洲冠军西班牙队，怕是要被

打成筛子。“别人都不看好，偏偏你最争气。”面对西

班牙队，沃津尼亚 7 次扑救，力保球门不失。赛后，他

成了佛得角的国家英雄。

当然，也有人看完比赛会觉得，那场的西班牙队还

没有进入状态，他们的射门虽多，但要么太正，要么力


