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理学等；第二，翻译运动融入更广泛的知识探索活动，

逐步从实用学科拓展到天文学、数学、哲学等基础学科。

通过这场翻译运动，阿拉伯人吸收了希腊科学中的

精华，并将他们从波斯、印度和中国学到的知识融入其中，

创造了繁荣的阿拉伯伊斯兰文明。美籍著名东方学专家

希提在他的巨著《阿拉伯通史》中写道：“在八世纪中

叶到十三世纪初这一时期，说阿拉伯语的人民，是全世

界文化和文明火炬的主要举起者。古代科学和哲学的重

新发现、修订增补、承先启后，这些工作都要归功于他们，

有了他们的努力，西欧的文艺复兴才有可能。”

阿拉伯文明的黄金时代

为何这场翻译运动肇始于阿拔斯王朝？“早期阿拔

斯王朝的统治极大地受到了伊斯兰理性主义运动的影响，

该运动旨在融合信仰与理性，随之产生的宽容精神鼓励

了科学探究”。伊拉克裔英国理论物理学家吉姆·哈利

利在其所写的《寻路者：阿拉伯科学的黄金时代》中提到，

阿拔斯王朝第二任哈里发曼苏尔，在底格里斯河畔建起

了新都巴格达，“它将阿拉伯的穆斯林、阿拉伯人基督徒、

当地其他族群的伊斯兰教皈依者，以及犹太人、萨比教徒、

琐罗亚斯德教徒和异教徒聚拢起来，从而形成了一个多

元文化社会”。

除了哈里发的鼓励，当时还有大批富人斥巨资赞助

翻译运动。资助人赞助翻译运动，一方面是因为它能带

来资金，如农业、工程项目和医学等方面的实际收益，

另一方面是因为资助行为很快转变成了显示其社会地位

兰教的创立者为阿拉伯先知穆罕默德，其宗教和文化传

播的载体同为阿拉伯语，因此，它通常又有阿拉伯—伊

斯兰文化的称谓。

中国中东学会顾问王铁铮曾撰文称，阿拉伯—伊斯

兰文化并非阿拉伯人所独创，而是由信奉伊斯兰教的阿

拉伯人、波斯人、突厥人等诸多民族的穆斯林共同创造，

它由三种文化源流汇合而成：阿拉伯人固有的语言、诗歌、

星相等传统文化；来自希腊、罗马、波斯、印度等外来

文明的哲学、科学、文学知识；以及伊斯兰教本身的教义、

教法和伦理体系。

公元 632 年，穆罕默德病逝，伊斯兰教历经四大哈

里发时期（公元 632—661 年）、伍麦叶王朝时期（公元

661—750 年）和阿拔斯王朝时期（公元 750—1258 年），

阿拉伯帝国成为中世纪世界上最强盛的国家之一，首都

巴格达与中国的长安、开封、杭州、广州等一样既是一

座繁荣的国际城市，更是一处世界文化交融的学术中心。

科尔多瓦有一座藏书约 40 万册的图书馆，街道完成

铺设后还有路灯照明——直到七个世纪之后伦敦和巴黎

才配置了这些设施。

为了学习先进的科学文化和技术，阿拉伯人开展了

一场声势浩大的翻译运动，先于伊斯兰文明的希腊文明、

波斯文明和印度文明的智慧，多数被翻译成了阿拉伯文，

其中有亚里士多德、毕达哥拉斯、格林（盖伦）、希波

克拉底和保罗、欧几里得、阿基米德等学者的著作，以

及来自波斯、印度和中国的著作，多达数千种。有学者

认为，高涨的翻译运动有效地保存了古代思想遗产，并

给当时的阿拉伯世界带来两个变化。第一，译者们着手

搜寻希腊原创文本，系统地翻译和学习希腊的医学、物

　　科尔多瓦有一座藏书约40万册的图书馆，街道完成铺设后还有路灯照明——

直到七个世纪之后伦敦和巴黎才配置了这些设施。


