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昆明市禄劝县九龙镇，连片

的薄荷大棚里，翠绿的叶

片缀着晨露折射出细碎的光芒，

香气随风漫溢。种植户杨真德弯

下腰，指尖一掐，薄荷叶就落入

竹篮。“以前种玉米，一亩地一

年也就收千把块。现在一亩地流

转费 1400 元，加上在基地务工，

比过去种玉米强多了。”他笑得

朴实，皱纹里都是满足。

两千多公里外的上海环球港

四楼中庭，“昭品昭牌 环球首发”

展销柜台前，果香浓郁的冻干苹

对口地区链接“普陀枢纽”，
山海共富从这里出发
　　上海普陀区帮扶的触角延伸至云南昆明东川区、禄劝县、寻甸县，昭通鲁甸

县、巧家县，同时深情结对西藏日喀则亚东县。三十载沪滇协作薪火相传，普陀

深耕不辍。

区、禄劝县、寻甸县，昭通鲁甸

县、巧家县，同时深情结对西藏

日喀则亚东县。

三十载沪滇协作薪火相传，

普陀深耕不辍，在产业协作、园

区共建、消费帮扶、乡村振兴、

人才智力等多个维度全面发力，

让对口地区从“输血式”扶贫走

向“造血式”振兴，在山海画卷

上绘就双向奔赴、共兴共富的振

兴图景。

产业赋能，让“深山作物”

变为“增收利器”

九龙镇坐落在滇中高原北

部，年均气温 15℃，山间清泉

密布，土壤疏松肥沃，纯天然无

污染的土地上孕育出的薄荷，叶

片肥厚、香气浓郁，有效成分含

量较普通产区高出 12% 以上，

是发展高端鲜食薄荷产业的理想

之地。然而，当地受产业规划缺

失、资金技术不足、销售渠道闭

塞等问题制约，生态优势未能转

化为经济优势，长期陷在“守着

好资源、过着穷日子”的困境里。

2024 年，普陀区与当地政府

共同研判后，决定引入云南省本

地大学生创建的云南九萃农业科

技有限公司，用沪滇协作资金解

决基地扩建、产能提升及设施配

套等难题，结果令人振奋，薄荷

成活率从 85% 提高至 98%，亩

果、烟火缭绕的昭通肉串、醇厚

绵长的巧家小碗红糖、创新融合

的红糖咖啡、清甜润喉的枇杷炖

梨……每一款都带着原生态自然

甜香，治愈味蕾。

这两幅相隔千里的画面，背

后是一个共同的关键词——沪滇

协作。

自 1996 年中央部署对口帮

扶以来，上海普陀区主动融入沪

滇协作大局，以“中央要求、当

地所需、普陀所能”为标尺，将

帮扶的触角延伸至云南昆明东川

记者｜周   洁

下图：普陀充分
发挥上海“市场
枢纽”优势，为
云南九龙薄荷搭
建起“从田间到
餐桌”的全链条
产销通道。


