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美国250年

2026年，美利坚合众国迎来建国 250 周年。

这个由移民建立的国家，在其两个半世

纪的历史中，始终在“开放”与“排斥”之间反复摇摆。

有研究显示，2025 年美国移民净流出约 15 万人，出

现了自 20 世纪 30 年代大萧条以来的首次“反向移民”

浪潮，且这一现象预计在2026年和2027年将进一步加剧。

移民究竟是成就美国的基石，还是撕裂美国的病灶？

这道考题，美国答了 250 年，至今没有标准答案。
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双刃剑：人才与移民

从劳力到精英

科学技术是第一生产力。人才是生产力发展的首要

因素，是国家科技经济发展的支撑和保障。吸引并鼓励

世界各国的优秀人才移居于此，在美国有着悠久的历史

传统。

19 世纪，美国便开始通过移民的方式来吸引当时先
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