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技”“飞碟入侵”的关注度极高，

美国各地曾出现大量 UFO 目击

报告，此次公布的文件中便收录

了其中一部分较为完整的记录。

这些民众目击记录大多描述

为“圆盘状”“雪茄状”的飞行

物体，部分报告称这些物体能够

无声飞行、快速变向，甚至能悬

浮在空中。例如，一份 1957 年

来自美国中西部地区的目击报告

显示，一名农民在田间劳作时，

看到一个直径约 10 米的圆盘状

物体降落在田间，停留约 10 分

钟后迅速升空，地面上留下了轻

微的凹陷痕迹。不过，这些报告

大多缺乏客观证据支撑，部分甚

至被证实是误判——例如，有报

告将高空飞行的侦察机、气象气

球误认为 UFO。

美国联邦调查局在文件中表

示，冷战时期的大部分“飞碟”

报告，都与当时的军事演习、侦

察机试飞等活动有关，民众由于

信息不对称，容易将这些军事活

动误判为“外星现象”。此次公

布这些历史记录，主要是为了还

原当时的真实情况，消除公众的

误解。

无实质证据突破

外界谨慎与质疑并存

此次美国国防部公布首批

UFO相关文件后，从官方表态、

主流媒体评论到科学界观点，整

体呈现出“无实质性突破、谨慎

看待、多方质疑”的态势。

美国国防部在公布文件的同

时明确表态，目前公开的大部分

档案均属于“尚无定论的事件”，

政府目前无法对部分观测现象的

性质作出明确判断，原因包括数

据不足、信息不完整等。美国国

防部强调，所有公开材料均已经

过国家安全审查，但多数内容尚

未经过针对异常现象本身的专业

分析，民众可以依据档案中的信

息，自行作出判断。

美国全国广播公司（NBC）

援引官方消息称，目前公开文件

中没有任何证据显示美国政府曾

与外星生命体进行过接触，也没

有迹象表明外星文明曾造访过地

球。美航空航天局局长艾萨克曼

表示，该机构将继续基于数据推

进研究，如实呈现“已知、未知

及仍有待发现的内容”，不会刻

意夸大或隐瞒相关信息。

环球网在报道中指出，这批

吊足公众胃口的“UFO 档案”

最终仍未能证实外星人与外星科

技的存在，令不少科幻迷感到

失望。美国哥伦比亚广播公司

（CBS）也坦言，尽管文件数量

众多、时间跨度大，但其中没有

任何能直接证明地外生命存在的

实质性证据。

新华网在热点问答中也分

析指出，此次美国公布的文件，

本质上是对以往不明飞行现象观

测记录的“集中梳理和公开”，

并未出现新的突破性发现。文件

中大部分案例都可以用“气象现

象、传感器误差、人为误判”等

常规原因解释，少数无法解释的

案例，也因数据不足而无法进一

步分析。

美国《纽约时报》在报道中

直言，“无人机、失控的气象用

气球、实验性的间谍飞机、火箭
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