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于成长期的创作者，这永远是一道

选择题。最重要的，是要找到一个

正确的方向。”李奕辰说。

然而，AI 时代的冲浪者们，不

光要懂得乘风破浪，还必须直面浪

潮本身带来的冷酷。采访中，李奕

辰坦言，2026 年春节后，许多圈内

朋友向他传递了“非常不乐观”的

情绪：有 AI 短剧公司的人抱怨，去

年一部片子还能卖几千元，今年只

能接到几百元的订单；有 AI 设计师

无奈地发现，企业老板和员工自己

学会了工具，不再依赖设计外包……

但一直身处浪潮中央的李奕辰

内心却异常清醒，他不抗拒竞争，

却给自己划出了一条底线。面对 AI

短剧领域的井喷式发展，他尖锐地

指出，要避免走“娱乐至死”和“劣

币驱逐良币”的老路。他今年主动

减少了盲目追测各种新模型，转而

去研读“十五五”规划这类更宏大、

更深度的内容。“规划里明确提出

内容要更加精品化和融合化，还要

打造百部精品纪录片，我一下子就

想到了自己正在筹拍的 AI 企业家纪

录片系列。”李奕辰试图用自己的

洞察找到 AI 内容更具穿透力的表达。

而在更高的维度上，他有着更强

烈的文化使命感。李奕辰说，AI 春

晚最初有三个小目标：过一个不一样

的春节、用 AI 做一件破圈的事、给

世界一点来自 AI 的小震撼。前两个

早已实现，而关于第三个，他有了新

的理解：“我现在想把这个小目标改

一改——让中国故事给世界一点小震

撼。”在他看来，中国有着无可比拟

的文化底蕴，又有世界级的本土大模

型工具，“我们要用中国 AI 讲好中

国故事，把我们的文化、我们的价值

观，用更好的方式表达出去”。从农

耕文明到航天成就，从非遗技艺到赛

博美学，他相信这片土地的千年积淀

一旦被 AI 激活，势必将迸发出独特

而震撼人心的力量。

工作之外，李奕辰还与世界人

工智能大会合作 AI 赛事，并以校外

讲师身份在清华大学、复旦大学讲

授与人工智能内容创作相关的课程。

“无论何时，我都建议大家‘只

管上车，没时间解释了’。”面对

青年学子，李奕辰一贯拒绝空谈，

而是鼓励每个人亲身体验 AI 工具，

因为“说一万遍都比不过自己踩一

次坑”。他借用好朋友也是前辈、W

集团创始人‌李三水先生的话来鼓励

年轻人：“不做创意人，只做创造者。”

他渴望自己以及千万个被 AI 赋能的

中国新生代创作者，都能成为“无

人区的拓荒人”。

“人工智能是年轻的事业，也是

年轻人的事业。”2025 年 4 月 29 日，

习近平总书记在上海考察时勉励年轻

一代，“要怀爱国之心、立报国之志、

增强国之能，把个人奋斗同国家前途

命运紧紧联系在一起，跑好历史的接

力棒，在推进中国式现代化的宽广舞

台上绽放绚丽的青春光彩”。

32 岁的李奕辰依然在探索 AI 内

容创作的更多可能。他说：“青春

不该由年龄定义，而取决于你的心

态。你愿意去尝试、去拥抱变化，

你就是年轻人。”在他看来，AI 这

艘巨轮正“无情”地向前航行，“我

们无法螳臂当车。能做的，唯有勇

攀高峰，去创造一些从未有人做过

的东西——也许哪天回过头看，我

们已经给了世界一点小小的、来自

中国的震撼”。

李奕辰在杭州西湖法喜寺边上一场AI社群WaytoAGI 的活动上。


