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“长江大保护”与崇明世界级生态岛建设十周年

充分展现上海的生物多样性

4 月 27 日，生态环境部举行例行新闻发布会。发布

会透露，今年 5 月 22 日，生态环境部将联合上海市人民

政府，于崇明区举办国际生物多样性日主场活动，主题

为“护一方生灵 泽万物共荣”。

此外，5 月 22 日—24 日，第九届上海崇明生态岛国

际论坛将于崇明举行。本次论坛以“十年共守生态初心，

携手迈向绿色未来”为主题，为崇明高质量建设世界级

生态岛建言献策。

在崇明，世界级生态岛的十年建设历程，是一个个

生物多样性保护的动人故事。

崇明东滩自然保护区在内的上海诸多沿海滩涂，都

是“东亚—澳大利西亚”候鸟迁飞区的中间节点，是鸟

儿们重要的“中转站”。根据近些年的监测数据，每年

在崇明东滩过境、停留的鸟类总量达百万只次。

上海独有的自然环境与地理位置，吸引到鸟儿驻留

和栖息，市民得以观测和记录诸多鸟类。不过，在一个

国际化大都市，为来来往往的候鸟打造一个理想驿站，

将大自然的馈赠持续保留和优化，并非易事。

1998 年，崇明东滩自然保护区成立。随着近年来成

功控制互花米草生长扩张，鸟类栖息地功能也得到修复。

“经过这些年的保护，包括对外来物种互花米草的治理，

崇明东滩鸟类多样性不断提升，对鸟类的支持功能也是

越来越多、越来越丰富。”复旦大学生命科学学院马志

军教授此前表示。

如今，国家一级保护动物东方白鹳已是东滩湿地的

常客，“明星物种”小天鹅的种群规模不断扩大。2023

年 12 月，工作人员通过视频监控系统首次记录到国家一

级保护鸟类丹顶鹤在崇明东滩越冬。

2025 年冬季，泛黄的东滩芦苇荡之中，一群“白色

大鸟”引人瞩目——18 只卷羽鹈鹕集体“到访”。卷羽

鹈鹕体型庞大，翼展可达 3 米，飞行姿态从容有力。作

为全球近危物种，卷羽鹈鹕种群数量稀少，每一只的出

现都弥足珍贵。它们对栖息环境要求极高，被称为湿地

生态系统“旗舰物种”。珍稀种群的稳定出现，表明东

滩正成为鸟类迁徙路上越来越值得信赖的一站。

除了越冬鸟和迁徙鸟，在东滩进行繁殖的鸟类也在

稳定增长。上海市崇明东滩自然保护区管理事务中心高

级工程师吴巍介绍说，以前水鸟在崇明东滩进行繁殖的

情况很少。生态修复工程实施后，最突出的一个变化就

是繁殖的水鸟越来越多，“现在我们这儿是国家一级保

护动物黑嘴鸥最靠南的稳定繁殖地”。

东滩自然保护区不仅为鸟类提供栖息与繁殖地，亦

是我国规模最大、最为典型的河口型潮汐滩涂湿地之一。


