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美以伊战与和

美国和以色列始于 2026 年 2 月 28 日的对伊朗军事打

击，其核心战略预期之一，是通过“斩首”伊朗决

策中枢、摧毁关键基础设施，触发伊朗内部政治分裂与

社会动荡，最终实现政权更迭。特朗普、内塔尼亚胡均

公开表态，希望通过军事行动“激发伊朗民众推翻现政

权”。然而，两个月过去了，伊朗国内并未出现美以预

期的动荡，反而呈现出在战争状态下的团结一致。伊朗

是怎么做到的？这种稳定是否能持续？

战时权力平稳交接

时任最高领袖阿里·哈梅内伊在美以的军事袭击中

身亡后，伊朗并未出现权力真空与政治混乱，而是严格
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按照宪法程序完成了最高权力过渡。

伊朗 1979 年伊斯兰革命后确立了政教合一制度，在

宪法中明确了最高领袖的选举、继任与监督机制。依照

这样的制度设计，2026 年 3 月 1 日，伊朗成立临时领导

委员会，由总统佩泽希齐扬、司法总监莫赫森尼·埃杰伊、

宪法监护委员会法学家阿里礼萨·阿拉菲组成，临时履

行最高领袖职权，同步启动全国 40 天哀悼期。3 月 9 日，

伊朗专家会议以压倒性多数票，推举阿里·哈梅内伊次子、

现年 56 岁的穆杰塔巴·哈梅内伊为伊朗伊斯兰共和国新

任最高领袖，权力交接过程在 8 天内完成。

3 月 12 日，穆杰塔巴发布就任后首份公开声明，系

统阐述对内维稳、对外强硬反击的核心路线，确认伊朗

政权运转正常、政策路线延续。

上海外国语大学中东研究所助理研究员文少彪向《新

伊朗内部为何能稳住？

美以伊战与和 4 月 21 日，伊朗德黑兰，民
众在广场上举行集会参加反美
反以示威，伊朗军方还在广场
上公开展示导弹。图为伊朗“霍
拉姆沙赫尔-4”弹道导弹。


