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恭读家训的仪式，在钱氏宗族曾一度中断多年。

2007 年，上海、杭州、温州钱氏宗亲在杭州钱王祠举行

纪念钱镠晋封吴越王 1100 周年庆典，重启了重要祭祀和

恭读家训仪式。自此，全国各地钱氏宗亲在每年祭祖、

结婚、年会等重大活动中，均恢复了恭读家训的传统仪式。

将钱氏家训相关内容申请省级和国家级非物质文化

遗产，也是增强其关注度和影响力的重要途径。“钱王

传说”于 2011 年入选国家级“非遗”，“元宵钱王祭”

和“清明祭钱王”分别于 2009 年和 2023 年入选浙江省

级“非遗”，恭读家训是其中的重要内容。“钱氏家训

及其家教传承”于 2013 年入选上海市级“非遗”，“钱

氏家训家教”于 2021 年入选国家级“非遗”。这些“申

遗”成功之后，更多关于钱氏家训的研究和解读书籍问世。

此外，2015 年 9 月，中纪委官方网站推荐《浙江临安钱

氏：一代钱王 千古家训》。《钱氏家训》已在浙江金华、

永康地区进入课堂，列为中小学生品质教育辅导教材。

钱运春认为，除了上述传承方式之外，钱氏家训的

传承更多可在家庭内通过家长的言传身教进行。“家长

也许不能精准记得家训的原句，但是家训中的基本价值，

很多是内化于心、外化于行的。”家庭教育与学校教育

的最大不同是“养”与“教”结合，将钱氏家训的核心

价值，通过代际相承融入家庭教育中，这样可以在当代

继续弘扬和发挥家训的教化功能。

“与家训相比，家教的内涵和场景更为丰富。”钱运春说。

2025 年 10 月，上海市地方志办公室、上海市地方史

志学会编写的《上海百位名人家训家教》出版。中国工

程院院士、时任华东师范大学校长的钱旭红在为该书所

作的序言中表示：近代以来，教育脱离传统的家庭和家

族，走向现代化的学校。但这也不幸地给了人们一个偏

见，他们觉得学校教育包罗万象，几乎把家庭教育忘了。

他认为：“我认为人的现代化教育是一个立体的、终身

的过程，内容至少包括家庭教育、学校教育、社会教育、

成长教育。深究起来，对人的教育是言传身教共同作用

的结果。‘言传’主要是学校教育、社会教育和成长教育，

钱玄同、钱三强

钱三强是中国原子能科学事业的奠基

人，他领导的近代物理研究所共输出科技人员

900多人。在获得“两弹一星”功勋科学家荣誉

的23人中，15人由钱三强动员回国，7人由他直接推荐到两

弹研制第一线。

钱玄同，钱三强的父亲，是中国近代著

名的语言文字学家。早年，钱玄同公开冲击旧

文化，常教育钱三强：“对于社会要有改革的

热情，时代是往前进的，你们学了知识技能就要

去改造社会。”钱三强正是在父亲这种精神的熏陶下，走上

了敢说敢为的人生道路。

钱穆、钱伟长

钱伟长，1931 年以文、史满分的成绩

考取清华大学。九一八事变后，他毅然弃文从

理，改选物理专业，4年里完成了普通人需要8年才能完成的

学业，获物理学学士学位。后来，钱伟长创办了中国第一个

力学研究室，为“两弹一星”研制输送了大量科研人才。

钱穆，钱伟长的叔叔，国学大师。他一生

著作等身，专著多达80种以上。

侄子钱伟长的父亲早逝，钱穆便把他带

在身边亲自教导。1990 年，钱穆去世后，钱

伟长写下长长的挽联：“生我者父母，幼吾者贤

叔，旧事数从头，感念深恩宁有尽；于公为老师，在家为尊长，

今朝俱往矣，缅怀遗范不胜悲。”

（整理：安妮）

‘身教’则主要集中在家庭教育，即父母无言的、潜移

默化的示范——其来源是家族历代相承的家训。”

家族是民族的单元和细胞。家训和家教潜移默化地

影响着人们，维护促进社会的安宁、稳定、创新、进步。

钱氏家训作为其中的优秀代表，是历经世代、不断遴选

升华而成的有效经验和精华，在民族文化的传承中，发

挥着不可或缺的作用。

家风世代传，人才世代出（二）


