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人到五十，也可以不成熟

不可否认，这档综艺争议较

多的嘉宾刘玫，是一个可以比肩

《再见爱人》里麦琳的存在，她

创造了许多令人“尴尬”的瞬间，

然而这些瞬间又给了节目无数的

话题，让人忍不住想要追踪事态

发展。

罗飞和刘玫在初见时相处很

好，刘玫的土味情话很好地为两

人的关系开了局，但在进一步的

相处中，女嘉宾表现出的占有欲

吓退了罗飞。

苍山的行程中，刘玫不止一

次地当着其他嘉宾的面，说罗飞

拍照水平差，而罗飞则敏感地意

识到，刘玫的否定，实际上是为

了将她与自己绑定起来，营造亲

密感。很快，罗飞开始接触其他

嘉宾，落单的刘玫也不甘落后，

开始了和王子纯的接触。

然而和王子纯的约会里，她

的强势同样令人不适。完全不顾

王子纯内向的性格，她拉着男嘉

宾到舞室学跳舞，接着又带他去

大理网红打卡点当众完成《爱乐

之城》的双人舞蹈。王子纯在约

会时既拘谨又有压力，而刘玫却

认为对方跟她十分“聊得来”，

沉浸在“彼此合拍”的喜悦中。

在和同性嘉宾的相处中，她

的行为也十分“冒犯”。因为自

己想参加“直升机游洱海”项目，

她连询问都没有，就把王燕的磁

吸卡片挪走，令一向得体的王燕

瞬间怒气飙升，当众黑脸拒绝。

刘玫的口头禅“你欠我一

个 ××”也成为本综艺名句，

王子纯因为教王雪蕾做饭没教

她，她说“你欠我一次”，马

晴因为不收拾房间导致王燕换房

跟她同住，她说“你欠我一个睡

眠”...... 如此擅长道德绑架，让

人不禁幻视一些办公室斗争。

用力过猛的她不仅在后面

几期中把男嘉宾越推越远，而且

个人风评急转直下。有人好奇这

样的性格究竟如何养成的？节目

组给出的一些碎片信息中，我们

得知她出生在陕西宝鸡一个普通

工人家庭，父母是双职工，妈妈

的爱有些强势，又习惯用否定的

姿态对待她。童年时的生活轨迹

一直影响着她，她也习惯了用这

种方式对别人。“所有的综艺，

尤其是素人的恋综，特别像照镜

子，通过节目能够看见自己的爱

情观、人生坐标，每个人看恋综

其实就是在看自己。她已经意识

到问题，但没想到问题会这么

大，以及通过节目之后会被再放

大。但她也是慢慢在和自己达成

一些和解——原来这就是我，我

会做一些可能都不知道自己会做

的事。”蒋凌霜说。

许多网友也是通过这个节目

才认知到，原来随着年龄的增长，

人不是一定会变得成熟理智，依

然可以有那么多缺点和槽点。难

怪有网友说“追中老年恋综，不

是冲着夕阳红撒糖来的……更想

看他们在争与抢之间流露的真实

性格”“看下来感觉几个部门争

夺资源，领导各显神通，恋爱反

而是陪衬”。

王雪蕾给出了一个很好的案

例。她温柔又慢热，曾因为不争

不抢而落单躲在被窝里哭，但这

并不意味着她软弱。徐东昕和她

约会时，因为不满她前面和王子

纯的约会时间过长，在跟她的约

会中屡次黑脸并表示自己“胃疼

不舒服”。尽管王雪蕾努力缓和

左图：这档综艺
争议最大的嘉宾
之一刘玫。


