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用下，冰岛和丹麦的矛盾越来越深。及至 18 世纪末，在

法国大革命的影响下，冰岛的独立运动开始萌芽。

经过近一个世纪的斗争，1874 年 8 月，冰岛通过议

会斗争，从丹麦王室手中获得财政、司法自主权，实现

了有限自治。

与之相对应的是，格陵兰自 15 世纪陷入小冰期以来，

人口和经济发展相对停滞，对于丹麦的反抗意识较弱，

对丹麦本土的依赖程度高。

二战成为转折点

1905 年，原属于瑞典—挪威邦联的挪威在制宪危机

后，选择了退出邦联。挪威获得了独立。挪威的独立给

尚在丹麦统治之下的冰岛机会。20 世纪 10 年代，冰岛人

设计了自己的旗帜——蓝底红十字加白色线条。这是冰

岛人第一次使用自己的旗帜。

一战后，民族自决原则成为共识。冰岛也开始与丹

麦进行谈判。1918 年，丹麦与冰岛签订联合法案，丹麦

承认冰岛为自治王国，冰岛国王为丹麦国王克里斯蒂安

十世兼任。冰岛和丹麦组成共主邦联。

根据丹麦和冰岛签署的规定，该法案有效期为 25 年。

25 年后，冰岛可以对是否和丹麦继续联合、是否继续维

冰岛和格陵兰岛均被挪威所统治。

14 世纪时期，为了对付德意志汉萨同盟，丹麦联合

挪威、瑞典组成卡尔玛同盟，丹麦是盟主。实力最弱的

挪威不得不依附于盟主丹麦。

16 世纪战胜了汉萨同盟之后，瑞典因不满丹麦的统

治，退出了同盟。16—19 世纪时期，瑞典和丹麦为了北

欧霸权，进行了长达 3 个多世纪的争霸战争。丹麦为了

防止挪威效仿瑞典独立，干脆取消挪威自治地位，将其

变为一个省。随着挪威自治地位的取消，作为挪威属地

的冰岛和格陵兰岛在16世纪都顺理成章地成为丹麦领土。

但这两个地区的人口结构则大不相同。

从公元 10 世纪至公元 16 世纪时期，大批来自挪威

的维京人到达冰岛后，维京人成为了冰岛的主要民族。

当地使用的冰岛语是在挪威语的基础上形成发展的。冰

岛经历了大约 5 个多世纪的发展，形成了具有自身特色

的文化，与丹麦之间愈来愈远。

从 10 世纪第一次被发现后，大约有 4000 名北欧人

进入格陵兰岛定居。15 世纪之后，格陵兰岛地区进入小

冰期，北欧人定居点大批消失。当地的土著居民因纽特

人以及因纽特人和北欧人的混血成为了格陵兰岛的主要

居民。由于地处高寒地带，经济长期停留在原始渔猎阶段。

1783 年，冰岛火山爆发，雾霾引起了当地大批牲畜

死亡，造成了严重的饥荒。在贸易限制和饥荒的双重作

在丹麦自治领地格
陵兰岛首府努克拍
摄的北极光。
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