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明代中后期，是为商品经济和市场体

系蓬勃发展的时期。尤其是江南地区的长

江三角洲一带，一些具有重要市场功能的

商品集散地应运而生。这些商品集散地逐

渐发育成为介于州县和乡村之间的市镇，

它们既属于农产品和手工业品向上流动进

入高端市场的起点，也是供农民消费的输

入品向下流动的终点，它们的形成过程则

与士绅的推动有着莫大的关系。但是，因

为市镇处在传统的行政体制之外，难以纳

入官府正常的管理范围，势必为官府的治

理带来城乡二元之外的挑战。市镇亦因之

成为一个标本，以市镇为视角，既可以观

察江南基层社会演进的历史，也不难窥见

市镇兴起所带来的江南地域结构的变化。

明清史学者杨茜的新著《市镇内外》，

即是一部关注晚明市镇演进的区域社会史

著作。作者主要从“内”和“外”两个方

面聚焦江南市镇的发育与生长：所谓“内”，

是深入市镇内部，揭示士绅阶层的形成，

以及他们在市镇的发育与生长的过程中起

到怎样的作用；所谓“外”，是以市镇的

外部环境为切入点，剖析市镇自然生成的

原因，官府针对城乡二元之外的挑战的应

对策略和士绅的周旋谋划，市镇对晚明时

期江南原有的社会秩序造成的影响和冲击。

江南市镇的发育与生长，首先是与士

绅的推动分不开的。杨茜笔下的士绅，大

抵包括庶民大地主和科举入仕者两类人，

庶民大地主积累财富的过程，则可以归结

为三个方向：一是借助前朝积累的家底，

在明代早期创市，取得致富的先机；二是

通过王朝初创时期的土地开发得以致富，

继而创市；三是由商业投资积累资本，进

而成为市镇形成过程中的显要力量。而庶

民大地主完成原始积累之后，也大都会向

科举仕宦转型，盖因庶民大地主要想保住

既有的利益不受侵害，他们仅仅拥有财富

还不够，还需要有权力的护持——科举成

为推动家族向上流动或维持士绅地位的决

定性因素，科举仕宦出身的士绅最终成为

市镇权力格局的胜出者。

时值明代中后期，市镇这一聚落形态自

行政体制外自行生长出来，而且具有数量巨

大、发达程度高、功能显著等特征，已经是

一个不争的事实。正是因为市镇不具有建制

性，处于国家政策的边缘地带，所以它们在

争取国家资源上不占优势，地方官员对市镇

事务的处理手段也存在着“非建制”带来的

盲点。当官府无法协调各方利益，乃至地方

行政与朝廷政令严重背离时，端赖占据市镇

权力格局主导地位的士绅望族居中调和，控

制乡村墟市，制定市场规则……才最终成就

了“自成一体”的市镇。

市镇的形成与士绅的崛起互相成就，

家族的命运与市场的生长彼此交融，两者

既决定市镇的发展样态，也共同构成了明

代中后期江南市镇大发展的重要类型。
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　　此书是著名学者流沙河先生

讲《古诗十九首》的讲座内容整理。

流沙河以其深厚的古典文化研究

功底，以通俗幽默的言辞，给诗歌

全新角度的解读，带领读者身临其

境感受中国古典诗歌背后的诗意

世界。此书所抒发的，多是人人可

共鸣的离愁别绪、去国怀乡、人生

苦短等普遍的情感和思绪。流沙

河先生言辞通俗生动、轻松幽默，

让读者轻松读懂古诗，是大众读者

了解中国古典诗歌的上佳选本。

《自由的余响：流沙河讲古诗十九首》
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晚明的江南市镇是怎样形成的？


