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上，申请上海 22 家开展乳腺癌治疗的医院近 20 万名患

者的临床诊疗数据，精准分析不同年龄段、不同肿瘤分

期患者的复发概率与治疗费用，为后续保险公司产品开

发提供基准数据，助力其突破“仅保二期乳腺癌”的局限，

将保障范围扩展至三 B 期。其二，通过在院内设立数据

开发利用的“红区”“黄区”开发区域，确保数据“不出域、

安全用”。其三，正是基于强大数据支撑下的差异化保

障条款设计，这款带病体保险保障方案也逐渐被广大医

院所认可，目前很多乳腺癌患者在医院内第一时间就有

机会知晓和了解该保障方案，又进一步解决了保险公司

“如何触达目标人群”的难题。

王丰坦言：实际上，太平洋健康险从 2019 年就开始

探索开发“带病体”商业健康险，直到与上海临转院携手，

才实现关键的突破。

“带病体”商业健康险的创新，彻底颠覆了传统健

康险的逻辑。此类保险最核心的突破是“带病可投保”“术

前可投保”：患者确诊肿瘤后，手术前即可购买，保障

手术风险、并发症及术后复发，缓解术前焦虑，这是全

行业首个该类型的保险设计。“这更精准地理解并满足

了患者的核心诉求。”王丰说。

“带病体”保险的保费中划出部分

比例用于患者的院外健康管理，通过术

后不良反应管理、营养指导等个性化服

务降低复发率，实现“风险减量”。此

外，保险还包含 1 万元异地交通补贴，

吸引外地患者来沪就医，既提升上海医

疗服务的影响力，也因上海医疗资源丰

富、诊疗水平较高，进而疾病复发率低，

降低了保险企业的理赔风险。

以商保促进价值医疗

“带病体”商业健康险的深层意义

险公司合作，开发“带病体”商业健康险。

太平洋健康险是上海临转院在这个领域的首个合作

伙伴，第一款产品“申爱保·乳腺癌复发保障险”已于

2025 年 6 月上线。该公司医疗生态业务中心副总监王丰

表示：从企业的角度，推出该类保险，这既是“强化专

业能力、创新产品服务”的要求，也是践行从“保健康人”

到“保人健康”理念的必然选择。

开发此类保险的难点，集中在风险量化、数据支撑

与人群触达三大方面。王丰介绍：传统模式下，保险公

司难以掌握肿瘤患者的全周期治疗费用、复发概率及时

间，无法精准定价；且带病体人群细分，如乳腺癌患者

的复发风险因分期、年龄的不同而差异极大，若在开发

保险产品时缺乏高质量数据支撑，则易导致亏损。

此外，患者的数据获取还面临伦理与安全挑战：让

数十万患者逐一签署知情同意书并不现实，而直接使用

来自医院的这些数据，需进行合规处理。

针对这些难点，上海临转院给出了系统性解决方案：

其一，在上海市卫健委指导下，通过统一规范的科技伦

理审查流程进行合规审批，在上海市数据局、上海数据

集团支持下，在对数据进行脱敏和去标识化处理的基础

上海临转院和太平洋健康险合作的首款“带病体”商业健康险——“申爱保·乳腺癌复发
保障险”于2025年 6月上线。


