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搭建医学创新超级跑道

2025年秋天的一个工作日傍晚，上海临床创

新转化研究院（以下简称“上海临转院”）

临床研究与队列建设部项目管理负责人李迪从浦东张江

驱车来到虹口区的上海市第一人民医院（以下简称“市

一医院”）。这个点，市一医院的停车库刚好有空位。

而这也是他今年跑了市一医院 N 次以后总结出的规律。

停完车的李迪，熟门熟路走到 12 号楼地下一层核

医学科的一间办公室。此时，市一医院核医学科主任医

师邢岩刚看完当天的专家门诊，抬头看到李迪，马上又

聊起了自己今年 9 月底启动的某款国内药企的核素药物

临床试验情况。

邢岩所在的市一医院核医学科是上海市第一批建立

的核医学科之一，设施和资质都十分齐全。半年前，当

李迪第一次来拜访邢岩的时候，她没有想到自己会在上

海临转院的协助下，只用了两个半月就走完之前大约半

年才能完成的核药临床试验项目的临床研究启动流程。

“我自己平时要做临床也要做科研，还要准备一堆的申

请材料，真的有些忙不过来。上海临转院的李老师及其

团队帮我筛选合适的临床试验项目，还协助我完成合同

拟订、财务计算等事务性工作，服务很到位。”邢岩表示。

事实上，像李迪这样既懂医院又懂药企、还会项目

管理的人才，是上海临转院临床研究与队列建设部（以

下简称“临研部”）的“标配”。上海临转院副总裁阮

亮亮博士也是这一部门的负责人，他对《新民周刊》表示：

“临转院的临研部就是提供创新型临床研究服务，加速

审批流程，促进伦理互认，为医院和 PI 寻找更多更优质

的潜在项目，为企业匹配最合适的医院和 PI。临转院的

核心竞争力在于上海市级三甲医院的临床资源和 PI 临床
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　　成立一年多的上海临转院，其临研部始终在探索“上海有基础、临床有特色、企业有需求、发展有

前景”的临床研究服务新模式。

上海临转院平台效应显现
为医企“做媒”加速新药新械上市

在上海临转院的帮助下，瑞龙外科快速完成了手术团队的招募并协调安排好了测试时间。


