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构参与的国内多中心合作项目。

经过对 1810 位患者为期一年的

临床研究，该项目证实了经心腔

超声（ICE）在预防围术期血栓

栓塞并发症方面不亚于经食道超

声（TEE），但却能带给患者更

加安全、舒适的就医体验，其成

果发表在国际顶刊《美国医学

协会杂志 (JAMA) 》子刊 JAMA 

Cardiology 上。

以上几位国际知名医学专家

和他们频频登上顶刊的成果，是

上海市胸科医院团队走向世界学

术舞台的缩影，也是医院临床研

究实力的反映。

上海市胸科医院副院长孙加

源介绍，“十四五”期间，上海

市胸科医院牵头的肺癌临床研究

多达 184 项，其中，国内多中心

合作研究 142 项，国际多中心合

作研究 42 项；其间，推动国内

Ⅰ类新药或者新适应症上市共计

30 余项。

以“深化协作”

攻坚“科技前沿”

上海市胸科医院是我国最早

建立的集医疗、教学、科研为一

体的 , 以诊治心、肺、食管、气管、

纵隔疾病为主的三级甲等专科医

院。强大的临床综合服务能力，

使得这里集中了全国各地胸部疾

病领域的疑难杂症，医院各项反

映临床诊治能力的指标均位列同

类医院的全国前茅。

近年来，在临床研究的排行

榜上，上海市胸科医院也同样位

列前茅。在 2024 年中国临床研

究能力提升与受试者保护高峰论

坛（CCHRPP）上发布的“全国

GCP 机构药物临床试验量值阶

梯发展总览”，上海市胸科医院

位列全国专科医院第三。

随着国际影响力的提升，上

海市胸科医院有了更多机会与国

际一流的医疗机构、研究机构以

及跨国药企合作。近些年，无论

是跨国药企还是国内发展势头迅

猛的创新药企，都纷纷主动与上

海市胸科医院开展合作和交流，

在创新药产业链上，像上海市胸

科医院这样临床研究实力突出的

医院，成了关键一环。

2025 年 9 月，跨国药企辉

瑞公司高层专程到上海市胸科医

院，与临床专家们一起交流如何

进一步增进双方在临床研究方面

的合作。双方就新药临床试验、

真实世界研究、学科建设发展和

研究型人才培养等议题展开了深

入的讨论。

今天的上海市胸科医院，已

经不再满足于等待合作机会，而

是主动走出去，到国际学术舞台

上更多地展示自己、寻求合作。

国际药物信息协会 ( 以下简

称“DIA”)，是具有全球影响

力的学术组织和平台。在 2025

年国际药物信息大会（DIA）中

国年会上，上海市胸科医院首次

以展商身份设置展台。2025 年

中国创新药物医学大会（CMAC

年会）上，上海市胸科医院也设

置了展台，从 2024 年起，每年

举办“临床研究与药物创新发展

大会”暨 “DIA 走进胸科（D to 

C）”学术会议，构建了一个汇

下 图： 上 海 市 胸
科医院临床研究
中心管理团队查
房。


