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　　抗美援朝虽以军事行动为核心，但背后始终伴随着复杂
的多边博弈。

火可能进一步烧至东南沿海，

中国的主权与安全将无立足之

地。”从这个角度看，抗美援

朝是新中国在两极格局下“以

战止战”的生存策略，通过军

事行动打破美国的战略威慑，

为新生政权争取到宝贵的安全

空间。 

多边博弈的开端

抗美援朝虽以军事行动为核

心，但背后始终伴随着复杂的多

边博弈。新中国在尚未恢复联合

国合法席位、被西方孤立的背景

下，通过“社会主义阵营内部协

调”“亚非拉国家争取”“国际

规则塑造”三条路径，开启了多

边外交的初步探索，为后续万隆

会议的突破与国际组织互动积累

了经验。 

首先是社会主义阵营内部的

平等博弈。在社会主义阵营内部，

新中国并非被动接受苏联的话语

主导，而是通过积极参与阵营国

际组织（如世界和平理事会、经

济互助委员会），争取平等话语

权。例如，在世界和平理事会中，

中国将抗美援朝的“反侵略”立

场转化为阵营内部的共识，通过

宣传中国人民“保家卫国”的正

义性，争取其他社会主义国家的

理解与支持。

中共中央党校国际战略研究

所原所长宫力教授在主旨演讲中

指出，新中国外交重心向亚非拉

的转移，并非始于 1955 年的万

隆会议，而是在抗美援朝时期就

已埋下伏笔。“1954 年，朝鲜

战争结束，国际关系开始走向缓

和。毛泽东在中央政治局会议上

确定‘走出去’的外交方针，为

后来万隆会议上争取多数支持奠

定了基础。”

抗美援朝不仅是军事对抗，

更是意识形态与外交立场的较

量。当时的亚非拉国家多为刚

独立或正在争取独立的殖民地、

半 殖 民 地 国 家， 对“ 霸 权 主

义”“殖民压迫”有着天然的

警惕。新中国在战争中展现的

“反侵略”立场，与亚非拉国

家的诉求形成共鸣。中国在战

争中始终强调“抗美援朝是反

对美国干涉朝鲜内政，而非反

对朝鲜人民”，并通过世界和

平理事会等平台，向亚非国家

宣传中国的和平主张。1955 年

万隆会议上，埃及、印度等国

对中国的支持，正是源于对中

国“反殖民、反霸权”立场的

认同，而这一立场的形成，与

抗美援朝的实践密不可分。 

抗美援朝期间，新中国虽

被排除在联合国之外，但通过塑

造“和平规则”打破西方主导的

国际话语体系。1953 年，中国

在朝鲜停战谈判中提出“和平解

决朝鲜问题”的主张，首次倡导

“谈判而非战争”的争端解决方

式；同年，周恩来总理在接见印

度代表团时提出“和平共处五项

原则”，将抗美援朝中“反对侵

略、尊重主权”的立场转化为普

遍适用的国际规则。这一规则的

提出，正如宫力教授所言，“是

新中国多边博弈的关键突破——

它跳出了社会主义阵营与资本主

义阵营的意识形态对立，以‘和

平共处’为核心，为亚非拉国家

提供了一种不同于西方‘强权政

治’的国际交往模式”。

后来万隆会议将和平共处五

项原则发展为“十项原则”，正

是这种规则塑造的延续，标志着

新中国从“军事博弈”转向“规

则博弈”，在多边舞台上逐步打

破西方孤立。上世纪 50 年代末

至 60 年代，中国与一大批亚非

拉新独立国家建交，形成 “第

二次建交高潮”，彻底打破了西

方主导的“对华孤立圈”。




