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中东变局

往来愈发密切。其中，中国是全

球最大能源消费国，而中东国家

中，伊朗、沙特阿拉伯等国是全

球主要石油与天然气生产国，在

经济结构上与中国具有很强的互

补性。

截至 2025 年，沙特已是中

国在中东地区第一大贸易伙伴 ,

我国也是沙特第一大贸易伙伴。

阿联酋已连续多年成为中国在中

东地区第一大出口市场和第二大

贸易伙伴。

面对中东地区的动荡局势，

近年来中国已经在相关问题上发

挥了重要的建设性作用。仅仅过

去一年，中国推动联合国安理会

通过首份加沙停火决议；成功斡

旋巴勒斯坦 14 个派别在华举行

和解对话，并签署《北京宣言》；

向加沙提供多批人道主义援助，

在联合国等多边场合为黎巴嫩仗

义执言；继《北京协议》签署后，

中方持续推动沙伊和解进程，支

持地区国家以包容化解分歧，以

合作增进互信，构建可持续的中

东安全架构。

对于近年来中国能够不断加

大在中东地区热点问题上的斡旋

力度，中国社会科学院亚太与全

球战略研究院研究员丁工此前撰

文指出，“随着中国由规模体型

大国向体系实权大国转变，中国

的国家利益边疆已远远超出物理

空间的国境界线。一方面，中国

周边战略边界已经扩展到西亚并

进一步向北非辐射延伸，中东地

理区域不仅整体上日益临近中国

‘大周边’疆界，而且其地界内

部分次区域甚至已经被收纳进中

国周边外交的经略范畴之中，中

东在中国国际战略中的重要性日

渐上升。”

接受《新民周刊》采访时，

上海外国语大学中东研究所助理

研究员文少彪表示，从经济合作、

能源贸易来看，沙特阿拉伯等中

东国家与中国紧密相连；中东地

区是 “一带一路”倡议重要节

点，而诸如沙特的“2035 愿景”

也与 “一带一路”倡议高度契合。

因此，中东地区对于中国而言，

具有重要战略价值。

“目前，中国与沙特在内等

多个中东国家，在外交上达成了

战略合作伙伴关系。这意味着双

方在国际事务往来中已经达成相

当大规模的利益存量，同时还具

备广阔的利益增量。”文少彪说

道，“从经济利益或外交利益层

面看，中东国家的和平稳定，同

样对中国的国际战略有利。”

文少彪认为，面对中东局势

不断变化与动荡，中国作为负责

任的大国，坚定做动荡世界中的

稳定力量，积极斡旋中东国家与

地区间的分歧，符合中东国家及

国际社会对中国的期待。

克服差异，谋求共赢

2023 年 3 月 10 日，一场“历

史性和解”在中国北京落定。在

中方积极斡旋下，中国、沙特和

伊朗三国在北京发表三方联合声

明，宣布沙特和伊朗达成双边协

议，包括同意恢复双方中断 7 年

的外交关系，在两个月内重开双

方使馆和代表机构，并互派大使。

近一个月后，沙伊两国再次选

择了北京，沙特外交大臣费萨尔和

伊朗外交部长阿卜杜拉·希扬于当

年 4 月 6 日在北京举行会晤，讨论

了两国重启外交关系以及启动其他

协议将需要采取的步骤。

伊朗和沙特和解，不仅对

中东的和平稳定意义重大，更是

近年来国际政治大事件。从那时

起，中东掀起了一波“和解潮”：

伊朗开始改善与阿联酋的外交关

系，叙利亚与阿拉伯国家之间的

接触日益增加，埃及和土耳其逐

步推进两国关系正常化。

2024 年，中东局势再次在

中国迎来一个转折性时刻——

巴勒斯坦 14 个派别的高级代表

于 7 月首次齐聚北京举行和解对

上 图：2024 年 7
月 23 日，中共中
央政治局委员、
外交部长王毅在
北京出席巴勒斯
坦各派内部和解
对话闭幕式，见
证巴勒斯坦 14 个
派别共同签署《关
于结束分裂加强
巴勒斯坦民族团
结的北京宣言》。




