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　　在流播的过程中，佛教与汉地固有传统思想，包括儒家、道家、玄学家思想
和民俗观念等，相互接触、击撞、融合，不断改造、变化、发展，从而化成独具

特质的新学说、新体系，即汉传佛教。

当时中国僧界道安法师是一位重要人物，他是我国

最早的热心传教者，曾经派遣徒众到各地大弘佛教；他

又是我国第一个僧伽制度建立者，努力寻求戒律以补当

时律藏不齐全的缺陷，并制定了当时全国风从的僧尼轨

范（中国僧人出家后，废除原有姓氏，一律以“释”为姓，

是由道安提倡并从他开始的）。

道安整理了已译出的经典，撰成了中国第一部“经

录”；他极力奖励翻译事业，并第一次总结了翻译的经验。

在他的主持下，翻出了许多重要经论，集中和培养了许

多学者和翻译人才，为后来鸠摩罗什的大规模翻译事业

准备了有利条件。

用马克思主义理论来解释佛教的传播，或许经济基

础决定上层建筑也适用于佛教的传播。比如唐代高僧、

中国佛教净土宗第五代祖师释少康，他受命南下传教，

到了浙江睦州梅城（今建德梅城）后，发现江浙一带对“净

土”莲宗少有认知。

如何在一个人地生疏、举目无亲的地方传播佛法？

经过一番苦思，少康终于想出一个妙法：他把自己每天

乞讨得来的铜钱放在陶钵里，然后让沿街游玩的儿童念

“阿弥陀佛”，念一声，给一个铜钱，念两声，给两个。

孩子们年幼无知，也不知阿弥陀佛何意，听说有钱，

便争先恐后地念起来。少康也履行诺言，把乞来的钱如

数付给了孩子们。念佛的人多了，少康便改为念佛十声，

施予一钱。坚持用这种方法行化了一年后，此地男女老幼，

见到少康都躬身合十，口称阿弥陀佛，念佛竟成为当地

一种风尚。

在传播的过程中，汉传佛教不断成熟，在隋唐时期

形成了最具中国特色的天台宗、华严宗、禅宗等宗派；

成立了中国佛学院。佛教的一切教理都以庄严国土、利

乐有情为目的，“诸恶莫作，众善奉行，自净其意”是

佛教的基本教义。

中国佛教是一个大家庭，包括汉语系（汉传佛教）、

藏语系（藏传佛教）、巴利语系（南传上座部佛教）三大

系统，流传时间有先后之别，但均为中国佛教组成部分。

1998 年，时任中国佛教协会会长赵朴初在纪念佛教创

立两千年大会上说，在当今世界上，三大语系佛教俱全，

圆融无碍，团结一体的，只有中国才有，这就是“中国佛教”。

佛教的传入与发展

佛教是当今三大世界宗教之一，产生于公元前 6 至

公元前5世纪的古印度，创始人为古印度迦毗罗卫国（今

尼泊尔南部）释迦族的乔答摩·悉达多。

佛教传入中国的具体时间和年代，现在很难考定。

公元前 2 年，大月支国（原居我国甘肃的一个强盛的少

数民族西迁中亚后建立的国家）国王的使者伊存到了当

时中国的首都长安，他口授佛经给一个名叫景卢的博士

弟子。这是中国史书上关于佛教传入中国的最早的记录。

在流播的过程中，佛教与汉地固有传统思想，包括

儒家、道家、玄学家思想和民俗观念等，相互接触、击撞、

融合，不断改造、变化、发展，从而化成独具特质的新学说、

新体系，即汉传佛教。

佛教在中国的广大流行，开始于 4 世纪，首先表现

在来中土的天竺、西域僧人越来越多，还有中土的僧俗

西行求法的。




