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到底几多“少林寺”

　　除了嵩山下的本院，少林寺还有诸多分院。

北少林寺
　　这是历史记载最明确的少林

寺分院，位于天津蓟州盘山中麓，

原名“法兴寺”，始建于魏晋年间。

元代，少林寺雪庭福裕禅师分设

“五少林”，它是唯一以“少林寺”冠名的下院。1315年，

元仁宗皇帝赐名“北少林寺”。清代，北少林寺受到重视，

乾隆皇帝31次到此，并曾题诗：“少林有南北，对峙不为孤。”

南少林寺
　　福建有 3 座“南少林寺”，

分别位于莆田市、泉州市、福清市，

相传都是“少林十三棍僧”中的

一人所创。

　　莆田少林寺始建于577年，原名“林泉寺”。李世民登基后，

特敕少林寺昙宗方丈在莆田对林泉寺进行改扩建，形成了一

座规模较大的少林寺。

　　泉州少林寺位于泉州清源山东麓，创建者是十三棍僧之

一的智空禅师。泉州少林寺走出了洪拳创始人洪熙官，洪熙

官又培养了包括黄飞鸿在内的一大批传人，使该寺在海内外

具有很大的影响力。

　　福清少林寺始建于唐代，后毁于战乱。1993年 6月，考

古工作者在福清市东张镇少林自然村，找到了少林寺遗址。

后来该寺得以重建。

官渡少林寺
　　2008 年 11 月，少林寺与昆

明市官渡区签署协议，托管妙湛

寺等四座古刹，派驻僧团及武僧，

按少林寺模式管理，并设立武术

职业学校面向南亚、东南亚招生。

　　“官渡少林寺”是昆明市少林武术职业学校的别称，位

于昆明市官渡区，2009年正式揭牌。

台湾少林寺
　　台湾彰化卦山少林寺创立于

2000 年，主祀菩提达摩，该寺

效法嵩山少林寺精神，除了向信

众传授佛法，也传授健身法、拳

法等。

有不少记录着各方弟子“归山”的石碑，其中就有许多

是欧美、日本等国的少林武术团体所立。

自新中国成立，少林寺与世界各地的文化交流从规

格、规模、频次和范围等方面，不断得到提升。欧美舞蹈家、

世界泰拳王、NBA 球星、好莱坞影星争相前来探访，来

自缅甸、泰国、柬埔寨、尼泊尔和斯里兰卡等传统佛教

国度的高僧大德纷纷到此拜谒。

多国政要也把少林寺当作自己中国之行的必经之地。

瑞典国王卡尔十六世·古斯塔夫、英国女王伊丽莎白二

世、西班牙国王胡安·卡洛斯一世、澳大利亚总理霍华德、

南非总统曼德拉、俄罗斯总统普京、美国国务卿基辛格、

国际奥委会主席罗格等人都登门拜访，一圆他们心中的

“少林梦”。

2004 年，美国加利福尼亚州将每年的 3 月 21 日确立

为“加州嵩山少林寺日”。如今，少林寺在世界数十个

国家建立了 40 多个海外文化机构，辐射全球 300 多座城

市，少林僧侣在这些少林文化中心讲经授法、练武修禅。

少林寺在欧洲和北美举办少林文化节，向世界各国主流

社会传递中华文化的精神内涵和东方价值观。 

显然，“少林寺”这个 IP 的传播力和影响力是巨大的。

单以“少林功夫”来看，回溯过往的数据，1974 年—1978

年，少林寺的游客总量仅有 20 万人次；但在电影《少林寺》

上映的 1982 年，少林寺的单年游客量便飙升到了 70 万

人次。

自那以后，少林寺武术队（后来的少林寺武僧团）、

少林书画研究院创立，通过“弘扬武术文化”等方式开

启巡回表演，借武僧、少林典籍等概念，少林寺的知名度，

文旅、武术教学等方面的影响力，迅速上升。

少林寺相关产业在 2024 年取得了总营收突破 11.7

亿元的经营业绩，但人们也看到了前任方丈在巨大利益

面前的沦陷。此刻人们希望的是，“少林”IP 可以继续红

火兴旺；与此同时，少林“禅宗祖庭”“禅武双修”的本心，“爱

国荣寺，普度众生”的精神，可以不变地传承下去。这亦

是少林为中华文明、世界文明应有的坚守。




