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1925年，五卅运动如惊雷般划破旧中国的沉

沉黑夜，上海工人阶级以血肉之躯掀起

反帝爱国浪潮，铸就了“爱国、团结、抗争、奉献”的

精神丰碑。百年后的今天，这份精神火种在新时代的土

壤中生根发芽，孕育出以劳模精神、劳动精神、工匠精

神为内核的时代新貌。

三位来自上海不同领域的劳模——外企工会主席王

承，用“以柔克刚” 的智慧，折射出中国在全球化浪潮

中 “和而不同” 的处世哲学——不是被动接受规则，而

是用创造力重新定义合作的边界，让外企看到工会不仅

是权益守护者，更是企业与社会的纽带，企业和员工的
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　　他们用各自的奋斗故事，勾勒出五卅精神在当代的鲜活轮廓，诠释着劳模精神的时代内涵。

百年薪火映初心：
他们身上藏着中国发展的密码

桥梁；嵌入式软件工程师李健团队用数十年时间啃下嵌

入式系统的 “硬骨头”，驱动着高铁飞驰、汽车无人驾驶、

机器人起舞，用代码和算法书写 “大国重器” 的魂；张

华在检修台的 “较劲”，从 “换件式维修” 到 “芯片

级修复” ，从 “整列等待” 到 “动力单元检修” 的创新，

让中国高铁不仅有 “速度”，更有 “温度”—— 当动车

组以 0.01 毫米的精度完成部件修复，当千万乘客安全抵

达终点时，我们看到的是 “工匠精神” 的当代注脚：所

谓卓越，从来不是天赋异禀，而是对每个细节的极致追求。

他们用各自的奋斗故事，勾勒出五卅精神在当代的

鲜活轮廓，诠释着劳模精神的时代内涵。
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