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江湾国际板式网球中心 

江湾国际板式网球中心内

配备了 6 片赛事级标准的室内

板式网球场和 2 片温网绿室外

板式网球场，同时提供休闲茶

歇、淋浴更衣以及运动后康复

理疗等周到服务。

地址：上海市杨浦区江湾体育场内（近 5 号门）

营业时间：每日 7:00 至 24:0 板式网球

Padel U

Padel U 在上海有多家门店。在大宁上海久光中心的门店

于 4 月开业，运动公园内设有 2 片标准板式网球场、1 片标准

匹克球场及 Functional Fit 训练区并引入户外美黑项目。

提供高级别表演赛、户外野迪、社交活动等丰富多彩的

活动。

此 外，Padel U 在 黄 浦

区中山南一路 788 号博荟广

场不眠广场也有社群活动。

具体可通过微信小程

序搜索 Padel U。

地址：大宁上海久光中心

板式网球

万体汇

徐家汇体育公园万体汇配套了 35 片羽毛球场、18

张乒乓球台、7 片网球场（室内 3 片，室外 4 片）、室

外篮球场（全场 4 片，半场 8 片）、飞镖以及室外足球

场（七人制 1 片，五人制 4 片）。

同时也拥有壁球馆，新近开设了板式网球场。

地址：徐家汇体育公园


