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新虹街道丘谷园口袋公园内匹克球场

丘谷园匹克球场所在地曾是虹桥商务区边缘的

闲置绿地，通过“微更新”，在 6000 多平方米的

丘谷园口袋公园内嵌入标准匹克球场，打造“公园

+ 运动”的复合场景。

地址：申贵路 619 号

场地价格为每小时 99—120 元，球拍租赁为每副 25

元（不限时长），并提供免费教学服务

森兰匹克球主题公园

上海森兰绿地毗邻外高桥自贸区。森兰绿地北区

新近建成上海首个匹克球主题公园。总计设有 12 片

专业场地，所有场地严格参照国际匹克球联合会（IFP）

标准建设，具备承接国际级赛事的能力。

当前森兰区域内已经云集有足球、篮球、羽毛球、

棒球、垒球、橄榄球、红土网球、匹克球、乒乓球、

击剑、射箭、滑板等十二大陆上运动项目；同时作为

浦东首家水上活动合格运营管理方，森兰商运公司积

极携手专业水上体育机构，围绕森兰湖引入了包括赛

艇、帆船、皮划艇、桨板等在内的“帆、艇、舟、板”

四大类水上特色运动项目。

上海市民体育公园

2024 年 11 月，上海市民体育公园将 E 区的 4 片篮球场改

造成 4 片匹克球场和 2 片网球场，增设了专业的绳网、防风网、

休息椅、裁判椅和推水器等配套设施，既为专业赛事提供了合

格的场地，也为市民和游客提供了优质的运动服务。

地址 : 嘉定区安辰路 999 号，靠近朱湾河桥

开放时间 : 每周一 17:00-22:00

周二至周日 9:00-22:00

地址：浦东新区高航镇启帆路 628 号，

近轨道交通 6 号线外高桥保税区南站


