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去哪儿玩这些小球
整理 | 非　虫   制图 | 刘绮黎

据上海网球协会披露，截至 2025 年 4 月上海有 130 片左右匹克球场地，开展业余训练比赛的人数是一两千人。而诸如

板式网球、棍网球等等项目，也有开展。

拼搏体育网球俱乐部

作为一家室内网球场馆，俱乐部位于中山公园地铁站

附近，已成立超过 20 年，设有 2 片网球场，配备卫生间、

更衣室以及休息区域。

近年也推出匹克球训练。其中有网球项目转匹克球的

专职教练，既有面向青少年的课程，也有面向成年人的课

程，性价比较高。

地址：汇川路 99 号新时空国际商务广场 8 楼新时空网球

场（近中山公园地铁站 11 号口）

AURORA 虹桥携程体育场

新近落成的长三角高标准专业赛事匹克球场，在这里可

以“零门槛”感受匹克球的独特魅力。

设有一片符合国际赛事标准的匹克球场地、三片训练场

地和一片匹克球与篮球综合场地。计划举办上海匹克球大联

盟（SPB）联赛、俱乐部赛，以及联谊团建、大师课堂、国

际交流、品牌推广等活动。

地址：长宁区金钟路 998 号，毗邻天会 HQ（原凌空

SOHO），总面积 2166 平方米

开放时间 : 每周三、周五、周日 7:00-22:00 

收费标准

7:00-10:00     100 元 / 场 / 小时

10:00-18:00     200 元 / 场 / 小时

18:00-22:00     220 元 / 场 / 小时

匹克球


