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与“诗言志”有异曲同工之处，中国花鸟画的立意，

向来并不只以如实描绘自然界生物为唯一使命，

却往往关乎人事、人情。因此，它绝对不是自然界的照

抄或模拟，而是强调花草与人们生活遭际、思想情感的

某种联系而进行艺术化、形象化、比喻化的表现。

在中国绘画史乃至中国文化史上，花鸟画有着独特

的艺术地位与思想价值，它既重视“真”（对于描写对

象的准确写实与还原），同时又强调“善”，要求作品

具有“天人合一”“寓情于景”的情感抒发作用，最终

的呈现则是“美”的艺术化表达，强调“夺造化而移精

神遐想”的怡情作用。无论是细微精到的工笔写生，还

是粗枝大叶的水墨淋漓，通过历代丹青高手在花鸟画领

域的创作与探索，最根本的是反映中国人的生活趣味与

志趣情操，因而笔墨中的花花草草，也就具有了与人一

般的情感共鸣与精神追求。

花鸟画的第一座高峰无疑是宋代。在中国美术史上，

宋代绘画永远是一座巍巍丰碑，令人高山仰止。它所反

映的广泛的现实生活内容，在古代绘画史上极为突出。

其所运用多姿优美的艺术形式，创造多种表现手法，后

世元明清绘画中的风格样式及理论大多可在宋代绘画中

找到根据，表现了中国绘画的成熟与高度繁荣。艺术史

学家高居翰 (James Cahill) 在《图说中国绘画史》一书中

赞叹宋画之美：“在他们的作品中，自然与艺术取得了

完美的平衡。他们使用奇异的技巧，以达到恰当的绘画

效果，但是他们从不纯以奇技感人；一种古典的自制力
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　　无论工笔抑或写意，重彩抑或水墨，中国的

花鸟画艺术，不变的是向自然求生趣，以花鸟现

精神，用笔墨展内心。

丹青次第与花开

徐
渭
《
墨
牡
丹
》
。


