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智人之上·人形机器人

大模型，大模型的优势在于拟人。

在复旦大学，记者见到了“光华一号”，这是一款“行

为要柔、情感要智、交互要亲、全息至善”的人形机器人。

未来目标是实现“保姆、保健、保乐”的功能。

从外观上看，它在外形上与人类相近，身高 165 厘米，

体重 62 公斤，全身拥有 45 个变传动比的混联智能关节

和层次化生成式具身大脑模型，以最小自由能原理驱控

关节、躯体和全身，能够自如地摆动手臂和直立行走，

未来能实现照料功能和应对突发状况。

比方说，老年人突然摔倒或身体不适，家里没人的

时候，机器人可以通过传感器和摄像头识别检测老年人

的状况，自主拨打 120。在保健方面，希望实现保健医

生的功能，比如，导入中医模型及精准医学，实现问诊、

舌诊和对健康的初步辨识。

更重要的是，“光华一号”不仅能读懂人的表情，

还能在面部显示屏上做出喜、怒、哀、乐四种表情进行

回应。多巴胺和内啡肽是生物机制，刘力政团队在设计

过程中学习融合了这一生物机制，形成一套 AI 算法逻辑，

使得机器人能够具备类似于人的情感。“如果像木头一

样去照顾老人，老人是体会不到类似亲人一样的温暖的。”

刘力政认为，未来养老和居家是人形机器人最大的

市场，但也可能是最后进入的市场。因为居家的门槛较

高，牵涉到方方面面。首先，它的使用场景复杂，任务

也复杂。其次，安全性有待考证。比如数据安全与隐私

保护、机器人决策失误时的责任归属等。

人形机器人进入家庭，不是简单的互联网，也不是

简单的系统集成，它有别于一般的智联网，而是人机物

三元交互学习不断提升的模式。机器人进入家庭后，最

理想的状态是，通过一段时间相处、观察和沟通，机器

人掌握了主人的脾气秉性、生活习惯。

比如，主人喜欢七点钟吃早饭，机器人可能六点钟

起床开始准备。再比如，吃番茄炒蛋时，主人喜欢煮的

还是炒的，机器人导入观察数据，如果不会炒，机器人

还可以自主学习。不需要主人发出指令，就能思考并感

知，根据任务内容，调动运动模式规划路线，运用视觉

模式拿取物品，从而完成相关服务动作。

当然，人形机器人不可能完成所有任务。目前，他

们正在与复旦大学附属华东医院、复旦大学护理学院合

作打造康养一体化示范场景。主要实现护理专员、辅助

康复训练、情感陪护等功能。目前，这款机器人还处于

实验室研发阶段，准备在四川、河南、江苏、浙江等地

开展测试。长远来看，团队还可能将针对不同老人的个

性化需求进行功能定制。

成果背后，这支由机械、生物、工程、计算机、大

数据多学科背景成员构成的团队，已围绕项目研发两年

多时间。他们计划今年底推出一款试验品，明年尝试开

展小量产业化推广。

未来普通家庭买得起吗

未来养老机器人若要“飞入寻常百姓家”，还得把

价格“打下来”。

目前，宇树科技的 Unitree H1 机器人，身高一米八，

能跑步、单脚跳以及 360 度旋转跳，在京东平台上的定

价约为 65 万元；优必选的 Walker X 人形机器人则适用于

“光华一号”未来目标是实现“保姆、保健、保乐”的功能。


