
何以中华

46 专项基金特约刊登上海文艺评论

中国象棋为什么叫象棋？

记者｜何映宇

　　早期的象棋，是象征当时战斗的一种游戏。棋制由棋、箸、局三种器具组成。双方行棋，每方六子，称

之为“六博”，与围棋合称“博弈”。这就是博弈这个词的由来。

中国象棋“录音门”事件令人痛心，可以说，这是

中国象棋这门国粹有史以来最大的一次集体性塌

房。

象棋是一种古老的棋类游戏，大约有两千年的历史。

两千年来，中国象棋一直有着良好的形象，在民间也有

数量庞大的爱好者。这一次“录音门”事件对中国象棋

的形象损害是巨大的，但中国象棋既然能延续两千年，

它的生命力一定是异常顽强的。在中国象棋界风清气正

之后，相信会有更多有天赋的选手投入到这项古老的运

动之中。

象棋是韩信发明的吗？

象棋到底是谁发明的？很多人相信是韩信。象棋的

棋盘的中间不是写着

“楚河汉界”吗？

这是韩信发明象棋

说的一大证据。

传说韩信被

吕后囚禁，欲

著兵法，却被

禁止，于是

他 改 用 纸

笔，在棋盘上模拟战争，与狱卒对弈，这棋盘就以鸿沟

为界。虽然有传说称象棋是韩信发明的，但历史上并没

有确凿的证据证明这一点。象棋的起源可以追溯到更早

的时期，类似这样双方对阵厮杀的游戏在先秦时期就已

经存在。

北宋晁补之《广象戏格·序》说：“象戏兵戏也，

黄帝之战，驱猛兽以为阵，象，兽之雄也。故戏兵以象

戏名之。”这一下子将发明象棋的时间推到了 5000 多

年前的黄帝时期。晁补之的说法也解决了人们一个很大

的疑问：象棋为什么叫象棋。

当然这只是他的一家之言。另有象棋起源于神农氏、

起源于舜、起源于周武王伐纣、起源于战国等等种种说

法，不一而足。亦有一些学者认为，中国象棋起源于印度，

实际上是国际象棋在中国发展变化的产物。

在中国，早期的象棋，棋制由棋、箸、局三种器具

组成。双方行棋，

每方六子，分别

为： 枭、 卢、

雉、犊、塞（二

枚），称之为

“ 六 博”，

与围棋合称

“博弈”。

这就是博

清代蒙古族铜象棋。


