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人人都来赛

健康上海人人来赛！

近年来，上海围绕建设全球著名体育城市，深

入实施全民健身国家战略，加快构建更高水平的全

民健身公共服务体系，期待越来越多的市民积极投

身健身运动。

从 4 月到 12 月，上海市民超过 1100 万人次在

第四届上海市民运动会的舞台上大显身手，与此同

时，来自世界各地的顶级运动员们也在上海举办的

全球性的高规格赛事中争金夺银。大家以赛会友，

共同感受体育的魅力，分享体育的快乐。




