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“明人兄，你别天天爬格子了，太累。

你看看朋友圈，S 君去年说的要游走长三

角百家公园，现在已实现一半目标了！”H

君边说边将 S 君最近所发的“九宫格”展

现在明人眼前。那是邻市一个街角公园，

小巧别致，画面上的几尊雕塑也颇具艺术

感染力。S 君文字标注：“此为第 50 个公

园打卡。精致时尚，如身在异域。”S 君

也是他们的老同学、当年的文友，前两年

从机关退休。自他决定要踏足百家公园之

后，本城的大小特色公园，尽在他的镜头

下绽放光华。

“你再看我。城市里只要有点名声、

有点特色的面馆，我每周都要找一家吃。

大机关的食堂我吃厌了，这特色面馆吃得

我是真兴奋！”H 君在东北长大，喜好吃

面。“比如，光明路上有一家兰州拉面，

味道特别醇香，加孜然后更爽劲！还有，

云南路上的咸菜肉丝面是网红，中午去吃，

前面排着一长溜队伍呢，老中青都有。价

格不贵，味道倒真不错。”

“那个阿婆黄鱼面，你也去吃了吧？”

明人问。

“那当然，我读过你的那篇作品。不过，

我是慕名试吃后才读到你文章的。你写出

了那面特有的滋味。这催生我后来又去吃

了一回。”H 君笑道。

“哈哈，我的拙文还有刺激消费的功

能啊？”明人笑容满面。

“这个自然有。好多面馆，除了那些

早就出了名的百年老店，我都是从媒体上

获知的。有的曲里拐弯，在弄堂深处；有

的店面巴掌一般大，只能坐得下七八个人；

还有的虽沿着马路有店招，其实躲在楼上

医生的嘱告

的‘亭子间’里，嘿，你还别说，这面确

实好吃，是那种你打我嘴巴，我都舍不得

松口的好吃！啧啧啧，真有味！”H 君投

入地说着，忽抛来一个问题：“哎，你猜猜，

我这几年去过多少特色面店了？”

“嗯嗯，我估计，可能也过了半百了

吧？”明人琢磨道。

“我都有记录，已过六十了，和我年

龄差不多了，我的目标是先达到一百家！

再向一千家进军！”H 君一脸不拔之志。

“你是尝尽千家面，天天开欢颜吧？”

明人即兴说了一句。

“你说得真是！我告诉你吧，我为何

作这样的决定。那还是几年前我父亲被查

出了肺癌晚期，医生悄声提醒我：他想吃

什么就让他吃吧。这话的含义我明白。那

些日子，我就带父亲上馆子，吃他最爱的

海鱼和小笼包，直到他再也无力吞咽，生

命之火渐渐熄灭……从此之后，我便牢记

医生嘱告：想吃什么就吃。不是有句很流

行的话，你不知道明天来的是太阳还是意

外，不如放开，做自己最想做的事。我看

S 君也是这么想的。”H 君顿了顿，瞅了

明人一眼，说：“明人呢，你又何必这么

辛苦、这么‘自虐’呢，不会找点乐子吗？

我听你说过，医生嘱告你不要写作，让你

多休息，你的身体因为工作够透支的了。”

明人微微一笑道：“我最喜欢的事情

就是写作呀！我要在写不动的那天之前，

尽力写出属于自己的作品来，这不是和你

的想法也算一脉相承吗？”

“你还是初心未改呀！我等与你一比，

倒是有些惭愧了。”H 君说。

“哪里，各人选择不一，觉得值、开

心就好！”明人说道。
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