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新婚恋观

认识了而已”。

感情的加速则要归功于活动结束后，南西街道迅速组建起

了 QQ 群，工作人员经常在群里发起话题，调动气氛。“我们

俩都属于群里的活跃分子，几乎每天都会聊天。而在之后南西

组织的一些活动里，我们俩也经常碰面。后来我们就单独加了

QQ。”小吴说，想要通过一次活动就确定关系几乎是不可能的，

“还是要通过更深入的了解。当时街道每个月举办的活动还是

很多的”。

2012 年年底，小吴和老公确定了恋爱关系；三年后，他们

走进了婚姻的殿堂。在两人为婚礼拍摄的一段 MV 里，“南西缘”

扮演了很重要的角色，这三个字频繁出镜。

“因为确实很感谢‘南西缘’让我俩相识相知。其实当年

群里很多对都修成了正果，还有一些没成的，我们也都成了很

要好的朋友，平时会一起出来吃饭、唱 K、玩密室等。”小吴

一脸真诚，但随即话锋一转，“不过现在年轻人的婚恋观发生

了很大的改变，不像他们那时大多数人真的是抱着想要结婚的

态度。但我觉得，类似的活动还是要多搞，先让年轻人走出家门，

至少可以交到志同道合的朋友”。

据介绍，“南西缘”白领交友活动已经成为南西街道的一

大品牌活动。目前，活动频率基本是一年两次，活动内容也从

偏传统的“8 分钟速配”，增加了电竞、桌游等更受当下年轻

人喜爱的方式。

“我们希望年轻人能在一种相对比较活跃的氛围中先认识

彼此，再慢慢走到下一步。” 街道党工委副书记顾瑜在接受《新

该如何帮助年轻人打破困局、回归恋爱？又

要有怎样的智慧才能经营和维护好一段长久的亲

密关系？从政府到企业，再到年轻人自己，都在

用自己的方式寻找解决之道。

从兴趣出发，寻找精神契合

“我和老公就是在街道举办的交友活动上认

识的。”85 后的小吴是一名生活和工作在上海

静安区南京西路街道（以下简称“南西街道”）

的白领。结婚近 10 年，她和老公恩爱如初，两

人刚刚从马尔代夫度假回来。说起两人的相识，

小吴仍记忆犹新。

和很多典型的中国式家长一样，小吴的父母规定她上学期

间不给谈恋爱，但一毕业立马就开始催结婚。用小吴的话说，

刚毕业那会儿父母简直是“挑到篮里就是菜”，各式各样的相

亲对象见了不少，“介绍人也是各种不靠谱”。

但最关键的是，小吴有自己的坚持。作为一个从小在南京

西路街道长大的上海小姑娘，她希望将来的另一半至少是工作

在这里的上海男小歪。“我就是不想离开这里，所以 2010 年毕

业后工作也找的是在南西街道的公司。”小吴坦言，这样一来

找到心仪对象的机会自然就少了不少。

事实上，小吴的交友之困，也是工作在南西街道工作的众

多白领青年们的缩影……“那个时候，我们就接到了很多企业

提出需求，因为员工大多以男性为主，工作内容比较单一，平

时认识异性的机会比较少，希望街道能组织一些相亲交友的活

动。”据南京西路街道团工委工作人员朱慧懿介绍，2012 年前

后，南西街道团工委就联合工会以及妇联等部门一起发起了“南

西缘”白领交友活动，“这也是街道服务企业的一个抓手，用

现在的话说，是提高营商环境的措施之一”。

而小吴和她老公便是在这一年 5 月 5 日“南西缘”的一次

郊游活动中结识。“一来街道组织的交友活动人员、内容等各

方面应该是比较靠谱的，二来因为当时要求一定要工作或住在

南西街道，所以也很符合我的择偶要求。”小吴回忆道，当天

一行四五十人包车去了东平国家森林公园，“大家一起野营烧

烤午餐，还有就是玩了一些破冰小游戏，比如吹气球、两人三

足等。我们俩当时也谈不上看对眼，就只是游戏分在同一组，

“南西缘”在光棍节前夕开展化妆舞会，白领青年翩翩起舞。图片由受访者提供


