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杀出的。资格赛，球队 5 战全胜且

一球不失晋级正赛。正赛首轮，他

们 5 比 0 轻取中冠球队泉州青工；

次轮 2 比 0 拿下中乙球队江西黑马

青年；第3轮遭遇中甲球队延边龙鼎，

90 分钟内打成 1 比 1，点球大战 5

比 4 获胜。

与成都蓉城的比赛，双方的纸

面实力差距明显，蓉城队本赛季长

期保持在中超积分榜第三的位置。

而最终的比赛过程与结果，让成都

蓉城主帅徐正源心悦诚服地说：“三

菱重工展现了强大的意志品质和战

术执行力，正因如此，他们才能打

进扳平的进球，我想要为他们鼓掌。

我相信，只要带着自信踢球，这支

队伍以后会有更好的发展。”他表示，

这场比赛，给蓉城的球员上了一课。

其实，被“上了一课”的不只

险些输球的成都蓉城，更有国内许

许多多草根足球的实践者们，他们

看到了以小博大、从业余冲击职业

的希望。

以三菱重工这支球队的级别，

人们当然可以认为它是“黑马”，

但足协杯上的表现并不是突然爆发，

而是建立在之前多年磨砺的基础之

上。

2019 年，球队升级打“上超”（上

海市足球协会超级联赛，上海市级

别最高的足球业余联赛）；2020 年，

俱乐部正式注册；2020 年至今，他

们两次获得“上超”冠军、“陈毅

杯”冠军，连续 3 年参加中冠联赛；

2024 年，又获得“上超”亚军。

上海三菱重工足球俱乐部原名

为三菱重工空调 K 狮足球队，成立

于 2012 年 3 月，球队的最初成员为

三菱重工空调员工和其他股东单位

员工，是一支名副其实的企业球队。

“这支球队的成立可以说是我

们企业文化的一个延伸。”三菱重

工空调系统（上海）有限公司董事

总经理罗小民告诉《新民周刊》记者。

他说，最开始就是喜欢踢球的人在

一起玩，那时他也上场踢，是 10 号

球员，“队长兼教练”。在球队发

展的过程中，他们逐渐引进了一些

踢得不错的球员，其中包括现在还

在球队里活跃的一些人。

球队队长沈佳豪就是其中之一。

2010 年，他从职业球队南昌八一衡

源退役，成为上海三菱的一名员工。

“来了三菱以后碰到罗总，他也是

非常了解我之前的经历，就给我提

供了球队这个平台。他说：我想让

你们完成梦想，但你们要靠自己的

努力去拼搏。”

作为一支业余的企业队，最初

水平不高是自然的，赢一场球很难，
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下图：三菱重工空调

系统（上海）有限公

司董事总经理罗小民

在三菱重工队比赛现

场观战。


