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中国理想都城秩序

过内城、外郭城，与城市的中央大道（铜驼大街）重叠，轴线

两侧整齐分布着 320 个里坊，里坊中还设置有多个大型商业交

易场所。作为都市中轴线的铜驼大街原本稍偏于汉魏故城几何

中轴线的西侧，到了北魏已和东、西外郭墙基本等距，显然外

郭城是按照中轴对称的原则规划营建的。

“北魏外郭城的出现，是汉魏洛阳城形制演变中一次最重

要变化。这表明，以都城为代表的中国古代城市逐渐发展成为

布局严整、中轴对称的封闭式里坊制城市。”中国社会科学院

考古研究所研究员钱国祥曾在接受采访时表示。

而这条明显是人为规划设计的城市中轴线，后来成为隋大

兴、唐长安、宋开封城、明清北京城中轴线的重要源头。

隋大兴唐长安，为后世都城中轴线“打样”

在经历了五胡乱华、南北朝对峙的漫长分裂时期后，中国

终于又迎来一个扬眉吐气的大一统时代——隋唐盛世。

隋唐两朝不仅在政治、军事、文化、经济、科技上达到前

所未有的发展，在民族思想上也比较开放。隋唐两朝君主在治

国政策上的开明影响了周边诸国向中国朝贡、学习。

公元 581 年，杨坚受北周静帝禅让为帝，改元开皇，建立

隋朝。隋文帝杨坚即励精图治，在政治、经济等制度方面进行

了一系列的改革。比如，确立了三省六部制；改革了选官制度，

废除了九品中正制，创立了科举制度；多次减税，减轻人民负担，

促进国家农业生产，稳定经济发展；提倡儒学，鼓励劝学行礼，

各地纷纷广建学校，关东地区学者众多，消失了几百年的儒学

又兴盛起来。

经过短短五年时间，全国户口就从隋朝建立时的 399 万户

增加至 890 万户，净增 490 万户，史称“开皇之治”。而儿子

隋炀帝杨广，开凿了隋唐大运河。

这一切都为后来的大唐盛世打下了基础。隋末天下群雄并

起，617 年唐国公李渊在晋阳起兵，次年称帝建立唐朝，定都

长安，大唐王朝由此建立。

而对都城中轴线布局作严整的规划，到隋唐时可说是达到

了极致。

隋灭北周后，在今陕西西安新建都城大兴城，由著名建筑

家宇文恺负责规划和营造。唐仍以大兴城为都，更名长安城。

这座都城呈长方形，根据考古实测，唐长安全城建筑分为

三大部分：宫城、皇城和外郭城，周长约 35.5 千米，面积为 84

平方千米。宫城和皇城位于外郭城北部的中央。宫城中部为太

极宫，正殿太极殿位于宫殿区南部正中，与宫城南面正门承天

门相对，构成了宫城的中轴线。

皇城正门朱雀门，北对宫城正门承天门，南为朱雀大街直

通外郭城正门明德门，形成了一条串联宫城、皇城、外郭城的

唐长安城采用“坊市制”结构。

大明宫国家遗址公园内的大明宫微缩景观。


