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1986年，法裔日本精神科医生太田博昭提出了

“巴黎综合征”的说法——由于日本游客在出发前

对巴黎的期望过高，但是到了巴黎之后，却发现巴

黎根本不是他们想象的那样，强大的反差让他们受

到了精神上的冲击，感到难受和无助。

38年后的今天，大量涌入巴黎观看 2024奥运

会的游客，可能也会罹患“巴黎综合征”——在大

众的认知中，奥运会历来是一项烧钱的大工程，但

巴黎奥运会反其道而行：散装船队、河边搭舞台、

流程随意穿插……

这一次的巴黎，是不羁的。

不羁的巴黎


