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除了降温，
冰块原来还有这些鲜为人知的妙用

06    清除地毯凹痕

地毯上被家具等压出的凹痕

很难恢复。此时，可以在凹痕处

放一小块冰块，等它

慢慢融化，然后趁着

地毯湿软时，用毛刷

轻轻刷，老大难问题

便迎刃而解。

07    拯救枯萎植物

在植物干枯缺水的时候，放点冰块在花盆里，

但是保证冰块不会接触到植物的根部，而是将土壤

逐渐彻底湿润，即可令植物“复活”。

08   掩盖药物苦味

还在总是嫌药苦而拒

绝吃药？可以在喂药前让

孩子含一块冰，会令舌头

暂时失去知觉，感受不到

苦味。

09   为冰箱节电

用冰块还可以帮助冰箱节电，方法是先用塑料盒、

饮料瓶等容器装水后放入冰冻室，结为冰块后把冰块

放到冷藏室温控器下面或者旁边，这样就能减少温控

器的开启次数，

使冷藏室保持

恒温，达到节

电的目的。

10    缓解背疼

工作或学习时间过长容易导致腰酸背疼，这时可以

把冰块做成冰袋，敷在你感觉不适的地方二三十分钟，

便能有效缓解疼痛。

05    让沙拉酱变浓

在摇晃油性沙拉酱之前可以在容器

里放几块冰，并可以使油变厚重，

从而让沙拉酱变得更浓稠。然

后，将冰块取出，立即把沙

拉酱倒在食材上。

麻了！
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