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除了降温，
冰块原来还有这些鲜为人知的妙用

炎炎夏日里，冰块是人们降温解暑的好帮手，一杯加冰饮料下肚，凉爽又惬意。可如果你只

会这么用冰块，那就有点浪费它的用途了。现在就来见识下冰块那些鲜为人知的神奇功能吧！

03   除去多余油脂

熬汤煮羹时想去除油脂，丢几块冰块在温热但不烫的

汤里就可以。几秒之后把冰块盛出来，你就会发现冰块上

附着多余油脂。

01   让米饭更松软

用微波炉加热冷饭

时，米饭总是会变得又干

又硬。加热前可以在米饭

中间放一粒冰块，盖上可

以微波的保鲜膜，再戳上

几个小孔，加热后的米饭

就会变得更加松软。

02    去除衣服褶皱

洗 完 衣 服， 只

需要抓几块小冰块，

丢进烘干机里，就能

去除衬衫跟裤子的褶

皱，不过牛仔裤和厚

实的衣物除外。

04    擦去口香糖

口香糖粘在桌子上难以去除？先用冰块擦拭它的

表面，给它降温，等它慢慢变硬后，你会发现随便一扣

它就会脱落了。
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